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Hoc ci;  Opujculum ,  ciijus  notiaift 
Editionem  in  Publicum  profero  >  Diji 

fertatio  ejl  Inauguralis  ab  Auttorc 

, 

ipjo  primum  edita  >  in  Edenburgo  j 
ipfius  patria, ,  afo'  omnibus  accepti 'f- 
ftma ,  laudatijfimaque  fuit.  ‘Permul¬ 
ti  Eruditi  y  Humaniorumque  Litte i 
rarum  Studiofi ,  hijce  Unitis 
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Provinciis  fuffragia  fua  jungentes  , 
illam  de  novo  poftulaverunt.  Quibus 
motus  hortationibus  5  hancce  novam 
"Editionem ,  originali ,  ab  omni  par~ 
te  y  conjonam ,  Publico  offero ;  De¬ 
dicationem  £2?  quidquid  Differ latio-: 
tiem  Inauguralem  redolere  poffeti 
unici  fupprimenSi 
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MAGNAM  hominum  partem  febres 
abfumunt.  Difficile  ad  fidem  eft, 
in  tam  vaga  re ,  quot  inde  perierint  exac¬ 
to  affirmare  numero.  Audet  tamen  Sy* 
denhamus  concipere  fummas;  rationem¬ 
que  ita  habet,  ut,  fi  mortuos  ad  centum 
mille  ponas,  amplius  fexaginta  fex  mille 
febre  periifle  contendat.  Modefieque  fa¬ 
tis  fic  modum  mihi  fiatuiffe  videtur,  Ha¬ 
bendum  igitur  in  votis  eft ,  febres  arceri 
.polle  ,  a  quibus  tantae  ruinae  impen¬ 
deant. 

<^uod  fi  corporis  beneficio  pro  reme¬ 
dio  excitarentur  ,  potius  arceflendae  ef- 
fent.  Et  graviffimae  quidem  valetudines 
inde  fugatae  funt;  adeo  ut  circumfpefti 
quandoque  medici  fit  febres  accendere. 
Verum  enimvero  in  fanos  fere  faeviunt: 
Opem  aegris  tulifle  raro  vidi ,  rariufque 
fponte  acceflifle  cum  expetiveris :  Medi- 
cufque  tantum  accenderet  quod  non  acce¬ 
perat.  Plurimum  fane  fortuitae  funt,  ab 
evidentibus  caufis  profedfcae ; quod  quoque 
&  Stahlio,  et  ab  eo  dedu&is  viris,  pro- 
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ijpfitum  efl,  quorum  potius  InterelTet  cuiR 
2raiiftratq  facere. 

Haud  itaque  a  febribus  arcendis  abfli- 
nendum  eft;  fi  modo  fine  quae  arceant. 
Evicimus  vero  febribus  eum  occurfurum 
qui  evidentes  caufas  cavere  docuerit. 

Alii  tamen,  et  idem  alias,  poft  evi¬ 
dentia  ifta,  non  febricitant,  ut  quaedam 
quandoque  fubefie  poffint  quae  refiftant. 
Arcendi  idcirco  rationem  is  demum  con- 
fecutus  fuerit  qui  quoque,^  quae  corpus 
minus  obnoxium  injuriis,  efficiant ,  prae* 
ceperit.  Quae  febrem  omnino  'arcent, 
eadem  et  recidivae  occurunt* 

•t  .  t  ,  ‘  '  • » 

DE  CAUSIS  EVIDENTIBUS 
CAVENDIS.  ! 

Protinus  in  initio  fcire  licet,  ea  ante 
omnia  attendenda  efie  quae  maxime  per 
fe  moveant;  adverfus  quae  quippe  curan¬ 
tis  in  primis  confilium  dirigi  debeat.  At¬ 
que  haec  in  ft agnorum  auris  corruptis, 
contagione,  frigorifque  et  caloris  varie¬ 
tatibus,  pofita  mihi  efle  videntur. 

De  Stagnorum  Auris  venenatas  Conto, - 
gioneque  cavendis. 

His  nominibus  lignifico  venenum  quod¬ 
dam  quod  ex  hominum  corporibus  fertur, 
vei  ex  terra  fic  humidata  ut  putrefeenti- 
bus  foeta  fit:  Quod  folum  non  nocere, 
non  idcirco  tenendum  5  quod  Ryeme  fere 
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innocuum  eft;  id  enim  non  perpetuum,  et 
ea  tunc  abfunt  quae  vim  fatis  intendant. 

Venenum  igitur  utrique  commune  eR; 
quod  cavere  debebit  medicus.  Atque  id 
quidem  praeftiturus  eft,  fi  operam  in  pri* 
mis  dederit,  ut  oriendi  occafionem  prae¬ 
cidat  ;  dein  ut  ortum  deleat ;  tum  ut  orto 
nec  deleto  aditum  praecludat ;  poft  ut 
acceflurum  purget;  mox  ut  oftendat  quo¬ 
modo  aliquis,  veneno  invefto,  periculo 
fe  fubtrahere  queat;  et  denique,  fi  ne  pe¬ 
riculo  fe  fubtrahere  liceat,  ut  veneni  pla¬ 
ne  adhibiti  eludendi  rationes  praecipiat* 

De  Veneni  Originibus  praecidendis * 

> 

Stagna  primum  exequar,  ut  ex  quibus 
quandoque  contagio  eft;  febres  a  flagno- 
rum  auris  venenatis  profe&ae ,  Livio 
Cleghornioque  audtoribus,  aegrorum  con- 
tatlu  manant  latius.  Quod  an  ideo  quo¬ 
que  faciendum  fit,  quod  nocentiora  funt  , 
haud  fatis  fcio.  Commentitiis  antiquita¬ 
tis  fabulis  veritas  faepe  implicita.  Py¬ 
thone  interfe&o,  primum  inclaruit  Apol¬ 
lo:  Python  vero  paludum  aeftu  tumen¬ 
tium  peltifera  progenies.  Stagnorum  au¬ 
rae,  etli  mitius  ,  in  plures  forte  faeviunt; 
contagio  truculentior  per  hos  faltem  dies 
in  pauciores. 

Stagnorum  aurae  venenatae  vel  ex  ter¬ 
ris  feruntur  vecere  humore  udis;  vel  ex 
fylvis;  vel  ex  paludibus  ;  vel  ex  putrefe 
centibus  alicubi  congeftis, 

A  4  TERR4S 
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Terrae  fere  madent  imbribus  e  coeitf 
demiflis.  Quibus  retinendis,  aliae  atque 
aliae  foli  fpeciesfunt  magis  minufve  aptae. 
Linnaeus  olim  id  fibi  negotii  datum  e  fle  . 
ratus,  ut  unde  febres  quae  intermittunt 
coeperint  inveniret,  rem  ita  expedivit, 
ut  argillae  omnia  tribuat ;  et  argilla  qui- 
dem  retinet  ,  non  fic  tamen  ut  febres , 
etiam  quae  intermittunt,  non  ibi  frequen- 
tiffimae  fint  ,  ubi  nihil  argillae  tribuen¬ 
dum  ;  ibiqqe  fere  ignotae  fint  quo  argil¬ 
lae  maxima  vis  cfl ,  ficut  quoque  in 
Clottiana  nofira.  Dolendumque  eo  magis 
eft  artem  in  terrarum  fic  madentium  noxis 
tollendis  tantulum  fibi  vendicare  pofie, 
quod  ex  hoc  quafi  fonte  tertianae  pro¬ 
fluunt,  quae,  in  aeftuofis  praefercim  locis 
atque  temporibus,  per  totum  pene  terra¬ 
rum  orbem  vulgantur.  Neque  nihil  profi¬ 
ceremus  ducendo  folias  ,  conferendo  a- 
gros,  aliifque  haud  invalidis  auxiliis  quae 
Agricultura  promittit.  Quam  igitur  in 
his  laborum  fociam  fibi  atque  moderatri¬ 
cem  Medicina  debet  adfcifcere. 

Sylvje  praecidendae  funt.  Atque  hac 
fola  arte  faepe  eiFeftum  eft  ,  ut  fedes 
pridem  derelidtas  Salus  aliquando  revi- 
ferit. 

Siccare  paludes ,  opus  effc  et  arduum 
et  honorificum.  Ad  Hydram  Lerna  lacu 
interficiendam,  Hercule  olim  opus  fuit, 
Lancifius,  pluribus  haud  ita  pridem  civi¬ 
tatibus  detergendi  lacus  audior,  falutem 
eae  teris  maximam  fibi  inde  famam  confci- 

'  vito 
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mt.  Siccandi  ratio  ab  architectis  et  ag- 
ricolis  petenda.  Neque  hic  quoque  me¬ 
dica  confilia  nihil  profunt.  Siccationem 
per  frigora  valentiflimum  praefidium  qui 
in  caloribus  praeceperit,  nae  is  Camari¬ 
nam  iterum  infaulto  omine  moveret,  fe- 
brefque  inde  adeo  non  arceret,  ut  latius 
funderet.  Januarius  Februariufque  men- 
fes  huic  rei,  faltem  in  Italia,  opportunis* 
limae  Lanci  fio  vifae  funt.  Tabernaculis 
paluftri  loco  conflitutis,  folias  circunda- 
re  convenit. 

Putrescentia  congeruntur  fere  in  ur¬ 
bibus:  Ex  quo  fcire  licet  medico  hic  po¬ 
litico  opus  ede;  quippe  cui  nifi  faventes 
habeat  quibus  fumma  rerum  permittitur, 
confilia  omnia  inceptaque  affidue  fmftra 
forent.  Igitur  huic  acriter  adnitendum 
eft,  ut  urbs  pro  amplitudine,  quoad  ejus 
fieri  poterit,  vacua,  aedificia  habeat  laxa, 
fiisjun&a ,  nitida  ;  plateae  patulae  fiant , 
faxifque  liratae;  humationes  profundae 
fine;  fepulchreta,  macella,  lanionum  ta¬ 
bernae  ,  animalium  cadavera  fruflaque 
corrupta  ,  Iterqmlinia ,  itagoa  in  quibus 
^annabis  maceratur  ,  idque  genus  alia, 
{quam  longi  fiime  amoveantur ;  denique  , 
m  cloaca  maxima  immifiis  aquarum  cana¬ 
libus  eluenda  ,  omnium  ,  quae  amoveri 
nequeunt ,  purgamentorum  receptaculum 
fiub  terram  agatur.  Putrefcenrium  aliunde 
eongeftarum  eadem  fere  rado  dk  Haec 
jjie  ftagnis. 

Coutagio  a  fanis  oriunda  ferius  mitiuf- 

A  j  que 
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que  ferpit;  frequentia  aegrorum  conceptg 
celerius  infeliat,  et  vehementius.  Huic 
igitur  in  primis  occurrendum. 

Protinus  exinde  perfpicere  licet,  va¬ 
letudinaria  ipfa  noftra  omnino  fugienda 
e  fle.  Plurima,  fane  et  aegrorum  et  me¬ 
dendum  commodis  infervientia  ,  inde 
quaefita  funt;  non  tamen  ideo  quaerenda 
quod  aegri  a  fanis  fegregati  confertiores 
ibi  conliipentur  ;  ab  hac  quidem  parte 
malorum  irritamentum  ,  immo  fontem , 
nedum  lenimen  ,  confecuti  fumus.  Ta¬ 
bernacula  ergo  militibus;  omnibus  aedes 
fingulae,  quoad  ejus  fieri  poterit,  Angu¬ 
lis"  accommodandae  funt.  Plaec  tamen 
facilius  praeceperis  quam  confecutus  fue¬ 
ris.  Valetudinaria  faepe  inftruaotur,  ne- 
cefliim  efl*  Reliquum  efl:  itaque,  ut  par¬ 
va  fint,  rara,  frequenter  mutata,  pauco¬ 
rum  aegrotantium.  Quod  fi  ne  haec  qui¬ 
dem  liceant,  omni  tunc  ope  contenden¬ 
dum  efl:,  ut  malum,  quod  tollere  nequa¬ 
quam  poflis,  utcunque  minuas  ,  ut  vale? 
tudinaria  omnia  rnagna  multorumque  hq- 
mimum  in  locis  maxime  falubribus  fint; 
tumultuaria  in  horreis ,  navigiis  puris , 
vacuis ,  deorum  templis  ,  ipatiofifquq 
aliis,  perflatumque  habentibus. 

Sanorum  multitudinis  minuendae  cau- 
fa,  inutiles  primum  alio  amandandi  funts. 
Opera  deinceps  danda  efi:  ,  ut  reliqui 
quam  minime  conftipentur.  Per  laxas 
igitur  aedes  habendi  funt ;  conventibus 
que  hoc  nomine  iacrifque  abftinendum  efi. 
,  '  ,  Con~ 
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Cpncludendi  quidem  neceffitas  quando¬ 
que  urget  ,  ficut  longae  fe  navigationi 
committentibus.  Ex  his  quae  adduximus 
patet,  aliter  malis  indo  metuendis  fub ve¬ 
niendum  effe,  quam  augendo  concluforum 
cumerum  :  Qui  id  fecerunt  exitium  pro 
iubfidio  para  ville  vili  funt.  Neque  nihil 
interefl:  qqo  concludas;  diutina  concludo 
contagioni  gignendae  minus  opportuna 
cft,  nid  locus  concludonis  ejufmodi  fit  ut 
fatis  magnam  frequentiam  capiat.  Parva 
certe  navigia  majoribus  fere  in  experi¬ 
mentis  felubriora  vifa  funt. 

De  Veneno  delenda* 

De  fiagnis  continuo  delendis  defpero. 
Subjicere  natura  potefl: ,  quae  uno  quafi 
impetu  funditus  evertant.  Medicina  vera 
Lemeraeis  etiam  artibus  aufta,  materiam 
fere  tanto  incendio  fufficere  nequit. 

Contagio  confumi  potefl:.  Comburen¬ 
da  igitur  funt  quibus  haefit,  fi  modo  comr 
burere  liceat :  Id  tamen  nifi  in  ipfis  initiis 
fieri  nequit,  cum  in  paucis  haffenus  de- 
iitqit,  et  nihil  fuhreptum.  Animalia  quo¬ 
que  interficienda,  uti  lege  de  bobus  fan* 
citum  eft.  Lex  quidem  eo  confilio  lata 
eft,  ut  ipforum  morbis  occurreretur,  de 
quibus  non  ago.  Ego  vero  aDimalia  ideo 
praecipio  ut  interficiantur  ,  quod  conta¬ 
gionem  adportare  pofllnt  hominibus  Dolis 
noxiam  futuram:  Feles  alienas  Berrhaeae 
obtruncant a  tanquam  Beftem  adportatu- 

ras 
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ras  qua  ipfae  non  confligantur.  Leges  ho¬ 
minibus  parcunt,  arcendo  contentae. 

De  Veneni  Aditu  intercludendo . 

Ante  exequar  quae  iis  fervanda  flnt , 
qui  graves  regiones  habitent  ,  vel  apud 
quos  contagio  genita  fit;  tum  quemadmo¬ 
dum  eos  agere  conveniat  ad  quos  vene¬ 
num  aliunde  ortum  importari  poflit. 

Stagnorum  auris  aditum  intercludere 
poffis  s  cooperiendo  iis  quae  fpirituuni 
adfcenfui  officiant.  Nilus  in  alveum  con¬ 
dens  fe  folias  iEgypti  noxias  relinquit; 
exaefluans  falubres  reddit.  Aquae  vivae 
fontes  vel  ab  Empedocle  vel  a  Lancifio 
dedu&i,  et  ad  temperandos  lacus  immiffi, 
feliciter  cefficrunt.  Quo  remedio  medici, 
etiam  per  ardores,  periclitantibus  fub ve¬ 
nire  poliunt,  quum  a  paludibus  exficcan* 
dis  vel  detergendis  omnino  abflinendum 
effiet.  Nec  foflae  tantum  vel  lacus  immifia 
squa  falubres  fiunt,  fed  omnia  mepbicin 
exhalantia.  Paludes  quas  nec  detergere 
nec  exficcare,  nec  aqua  temperare  licet, 
terra  ad  fummum  ufque  complendae  fint : 
Idquc  ipfum  in  confilio  etiam  habendum 
effc,  in  foffis  longa  vetuffiate  oblimatis, 
in  cloacis  ,  uliginofifque  aliis  taboque 
foedatis. 

Contagioni  occurritur  quae  cadaveri¬ 
bus  ineft  vel  veftibus,  fi  alte  fatis  huma¬ 
veris.  Cogitatura  eft  quoque ,  ad  accei- 
fam  contagionis  cavendum,  de  clauden¬ 
do 
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do  aegrotos  ab  omni  cum  fanis  commer¬ 
cio.  Et  quidem  medicis  annotatum  eft^ 
melius  in  valetudinariis  caeterorum  faluti 
pro fpe dium  efle,  fi,  in  omnibus  qui  con* 
tadlu  aegrorum  vulgantur  morbis ,  lu a. 
cuique  cubicula  confiituta  lint.  Quibus 
morem  eo  aliquis  fludiofius  ge II erit ,  quod 
nihil  plurimum  hujus  fit,  quod  non  con* 
fentientibus  ipfis  aegris  fadum  effc.  Non 
illico  tamen  habendum  ,  infigni  aliqua 
calamitate  inflante  ,  omnes  contagione 
tactos  in  valetudinaria  conjiciendos  elle, 
et  vi  etiam  ibi  et  armis  coercendos .  Quae 
res  a  Gallia  primum ,  et  Italia  profeda , 
ab  iis  etiamnum  fervatur,  quibus  libertas 
pluris  facienda  erat,  nuperque  etiam,  ut 
videtur,  a  homine  Britanno.  Et  hoc  pro- 
fiedo  Gallis  Italicifque  dandum ,  tum  for¬ 
te  magis  e  republica  effe  civium  jus  aliqui¬ 
bus  adimere  ,  cum  intra  paucos  adhuc  fe 
continuit  contagio.  Verum  enim  vero  3  cum 
longe  lateque  pervagata  eft,nequidquam  e 
fmu  et  complexu  fuorum  avulfos,  extorres 
quafi,  penatibus  atque  congreflu  aequa¬ 
lium  exturbares:  Glifcit  indies  contagio, 
quidquid  contra  nitare,  civitatique  moe- 
flae  alioquin,  trepidaeque  rerum  fu  arum 
gravis  inde  terror  incutitur ,  malorum  om¬ 
nium  in  praefens  irritamentum  et  cumu¬ 
lus  futurus. 

Venenum  quoque  aliunde  ortum  impor¬ 
tari  polfe ,  fupra  pofui. 

Stagnorum  fpiritus  aliunde  invcdos  fic 
flocuifie,  ut  gravibus  regionibus  profugis 

fa* 
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falubriorefqiie  fedes  quaerentibus  aditus 
prohibendus  Et,  haud  accepi. 

Contagionem  in  quibuflibet  fere  dcli- 
tefcere  pofle ,  imporcaciamque  conta&u 
undequaque  vulgari,  omnibus  in  confeffd 
eft.  Munienda  igitur  et  vallanda  loca  fa¬ 
na  funt  contra  omnem  hujus  acceflum,  ap- 
pulfus  navium  prohibendus,  cuftodes  ad 
firmandos  introitus  dandi,  omniaque  alia 
conflituenda  quibus  ultra  citroque  com¬ 
meandi  facultas  ex  toto  circumcidatur. 
Sunt  quibus  pertinaciffime  inhaerefcit, 
quae  idcirco  maxime  cavenda.  Per  tre¬ 
centos  fere  annos  Creditum  eft  quadraginta 
dierum  commoratione,  fecUritatem  con- 
fequi.  Quam  non  inde  profeceris  expe¬ 
rientia  docuit;  neque  adhuc  compertum, 
qua  tandem  tarditate  profedtus  expleretur. 
Contagio  enimvero,  cujufcunque  ea  gene¬ 
ris  fit,  in  fuppelledlili ,  velle,  mercibus^ 
aliifque,  non  folum  per  multos  dies,  fed 
per  multos  annos,  latitare  poteft,  infrac¬ 
tis  nocendi  viribus.  Quod  crebris  adeo 
tamque  illuftribus  exemplis  evj£tum  eft, 
ut  nift  purgandi  copia  facta  effet,  aditum 
his  in  perpetuum  inhibendum  elfe ,  pro¬ 
ponerem.  Animalibus  quoque  acceltus  in¬ 
terdicendus  eft.  Feles  alienas,  dixi,Ber- 
i-haeanos  trucidare.  Arcent  quas  interfi¬ 
cere  non  licet,  fuafque  errabundas  tan- 
quam,  et  huc  illuc  per  infe&a  loca  per¬ 
vagaturas,  vel  domi  retinent,  vel  alio 
ablegant.  Hominibus  vem  tempus  prae- 
fidio  eft.  Contagione  tafti  *  veftibufque 

exuti* 
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exuti  ,  plurimum  fere  intra  quadragefi» 
mura  diem  aegrotant.  Quod  fi  igiturYani 
tamdiu  perftiterint ,  accedendi  venia  dan¬ 
da  eft»  Confidendi  tempus  corripi  pofle 
memoriae  nuper  proditum  eft.  Lindus 
dies  quatuordecim ,  Chenotus  fuis  quoque 
experimentis  fretus  diesfeptem,  ille  fub 
exfpectatione  febris  quae  a  diutina  con* 
cluftone  eft,  hic  fub  exfpe&atione  peftis 
etiam  ipfius,  fufficere  propofuerunr* 
Quae  ita  a  medico  bene  de  civibus  fuis 
merituro  tenenda  funt ,  ut,  fi  alterutro 
modo  peccandum  lit,  peccavifle  maluerit 
plurimorum  faluti  profpiciendo,  quam  in- 
ierviendo  paucorum  commodis.  Conta- 
gionifque  aftio,  in  aliis  aliifque,  alia  eft 
atque  alia;  ftcut  in  variolarum  etiam  infi- 
tionibus  cognitum  eft.  Neque  non  pro 
virili  parte  de  mitigandis  commorandi  le¬ 
gibus  enitendum  eft;  ne  arfte  nimis  in¬ 
tendendo  in  caufa  fis5  ut,  elufis  cuftodi- 
bus,  reipublicae  fruftra  provifum  ellet. 

De  Purgationibus . 

Q.jAEhadlenus  reperiuntur  medicus  coti ; 
filii  irritus  praecipere  poteft.  Proxime  igi¬ 
tur  deveniendum  erit  ad  ea  quae  venenum 
omnino  acceflurum  purgent. 

Non  nequidquam  prifcorum  luftrandi 
mos  ad  expianda  foeda  quaecunque  ufur- 
patus.  Ea  fere  adhibuerunt  in  quibus 
praefentifilmum  auxilium  inefie  deprehen- 
fum  eft,  poft  experimenta  fcitius  de  hac 

re 
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re  capta.  Nec  fruftra  etiam  religionem 
implicitae 5  ut  poftea  indicabo.  Aqua  igi¬ 
tur,  aere  et  igne,  ufi  funt;  quae  nunc 
quoque  potifilmun  adhibemus,  et  ad  pur¬ 
gandas  ftagnorum  auras,  et  in  purgandis 
hominibus,  rebufque  quoque  venenatis 
quibuflibet,  fupelletftili,  velle,  merci¬ 
bus,  domiciliis. 

De  Aqua  in  flagna  peftifera  immifla 
antea  dixi. 

Flumine  quoque  vivo  abluendae  fordes 
funt,  quae  ipfa  hominum  corpora  foedant. 
Cavendaque  maxime  quae  ex  alvi  purga¬ 
mentis  funt,  utpote  potiflimum  noxia; 
neque  alienum  eft  id  quoque  cavendum 
quod  forte  in  capillis  vel  barba  promifla 
delituiHe  conje&averis.  Frigida  igitur  per¬ 
fundi  his  convenit  quibus"  a  contagione 
metus  eft.  Balneane  convenirent,  dubito. 
Abftergunt  quidem,  fed  infirmando  offe- 
cifle  cognitum  eft.  Chenotus,  difcufia 
pefte,  bis  ante  vel  ter  adhibet  quam  ho¬ 
mines  focietati  reddat. 

Supellex,  veftis,  merx,  domus,  na¬ 
vigia,  ejufmodique  alia,  aqua  quoque  pur¬ 
gantur.  Huic  alia  mifceri  folent  quae  vim 
intendere  putantur.  Indufia  ex  fudore 
periclitantium  madida  aqua  cui  acetum  eft 
adjectum  tinguntur.  Iteratam  lavationem 
ex  lixivio  cinere  calente  Chenotus  praeci¬ 
pit;  ignarus  forte  vel  oblitus  quam  dira 
Noviomagenfes  experti  eilent  ab  aquae  u- 
fu  quae  ex  fapone  inferbuerat.  In  hac  re 
igitur  a  Ch  enoto.  defledlere  oportet,  et 

cum 


DE  FEBRIBUS  ARCENDIS.  it 

& 

Cum  Lindo  facere,  qui  cum  fpiritus  tetros 
calore  diffundi  propofuiffec ,  fordes  prima 
femper  frigida  abluendas  effle,  prodic. 

Ante,  quatenus  Aer  auras  quomodo- 
cunque  venenatas  purgare  pofflet*  oden- 
dam.  Apollo  olim,  Cbryfae  precibus  vidtus* 
Achivorum  pedilentiam  excitato  vento 
profligavit.  Quod  ars  quafi  imitata  et  ipfa 
quoque  ventos  excitare  aufa  eft.  Medici¬ 
naeque  etiarn  parentis  laudibus  accedit,  ac- 
cenfis  eum  per  plateas  ignibus,  cum  pedis 
in  urbem  faeviret,  haud  mediocrem  opem 
Athenienfibus  attuliffe.  Quam  rem  ve¬ 
reor  ut  is  qui  Clerici  Schulziique  argumen¬ 
ta  fatis  perpenderit,  omnino  Graeciae  fa¬ 
bulis  accenfendam  effe  putaverit,  cui 
nunquam  talia  mentiendi  occafio  vel  fa¬ 
cultas  defuit  Remedii  fama  minime  mirum 
fi  apud  medicos  percrebueric,  quibus  ni¬ 
hil  fere  antiquius  quam  ut  Hippocratem 
confequi  videantur.  Nefcio  vero  an  fa¬ 
cultas  ejus  experimentis  accuratioribus 
cognita  plane  et  perfpedta  fit;  ignes  certa 
ner  plateas  accenfos  praeter  omnem  opi¬ 
nionem  faepius  noeuiffe,  compertum  ed* 
Venenum  quidem  igne  mitefcit,  et  ven¬ 
tus  per  fe  falubris  ed;  Publici  vero  ignes 
venenum  undequaque  fparfum  domare  non 
valent.  Ventos  excitant;  fed  venti  gravia 
loca  verrentes  venenum  volvunt,  obviiffl 
que  afflant,  alias  evafuris.  Aura  ed  quae¬ 
dam  j  aerem  mephiticum  vocant,  flam¬ 
mae,  ipfaeque  animantium  vitae,  adver- 
fa:  Huic  fpifUor  gravitas  ed,  ut  inferio- 
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ra  plurimum  petat,  et  alia  etiam  irretire 
queat.  Latetque  in  puteis  quandoque  , 
fimilibufque  aliis.  T  ormenta  bellica  quae¬ 
dam  immiffa  et  difrupta  fragore  fuo  fa¬ 
ciunt,  ut  celeri  violentoque  turbine  lata, 
undique  erumpat.  Reflat  tantifper  fumus  , 
cui  etiam  purgandi  vis  efl. 

Ad  ipfa  hominum  corpora  purganda, 
quatenus  ab  aere  purgari  poffunt ,  fufficit, 
fub  divo  verfari ,  vel  vento  ejufmodi  per¬ 
flari,  qui  in  cubiculis  falubri  loco  obviis, 
adapertis  feneflris,  excitari  potefl. 

Perflatus  folus  ea  purgat  quibus  con¬ 
tagio  haud  ita  pertinaciter  inhaeret ;  ve¬ 
lli  etiam  flragulae  aegrotantium  ,  fre¬ 
quenter  modo  mutatae,  venenum  ventus 
everrit.  Lotaque  omnia  aere  ficcanda 
funt,  fupellex,  navigia,  caetera;  nihil- 
que  non  attendendum  efl,  ut  ventus  falu- 
bris  undique  perflet.  Neque  tamen  aliquis 
facile  goffypion  perflatu  folo  purgaret, 
licut  legibus  conftitutum  efl;  immo, 
quamvis,  Chenoto  audlore,  glomeres  fol- 
veret,et  diligenter  difcerperet.  Quod  in¬ 
de  purgatum  memorant,  videndum,  num 
infedlum  fuerit ;  ea  enim  quibus  contagio 
penitius  infedit,  nequidquam  faepe  totq 
etiam  aeris  oceano  perfunderes. 

Vel  folus  Ignis  adhibetur,  vel  ad  pur¬ 
gationes. 

Lota  quoque  igne  calefacienda  funt. 
Ignes  gravibus  locis  accenfos  non  nifi  aera 
concire  propofui.  Vitium  tamen  fubinde 
per  ignem  concoqui,  mutilemque  humo¬ 
rem 
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rem  exundare,  haud  negaverim.  Forna¬ 
ces,  in  quibus  lateris  excoquunt,  loco 
uliginofo  falubritatem  conciliavere.  Si 
igitur  aurae  venenatae  certis  iifdemque 
arCtis  fpatiis  finiantur,  ficut  quandoque 
in  aedibus  vel  follis  vetufiis  fit,  igne 
fub veniendum  elL  Contagionem  ,  fum- 
mae  cuti  adhaerefcentem,  li  ignis  pellere 
poffit,  fadto  vento  pellit.  Ad  fupelledti- 
lem ,  merces,  fimiliaque  omnia  purgan¬ 
da,  ignis  conveniret,  ni  ejufmodi  pluri¬ 
mum  e  fient  quae  calor  confumeret  vel 
corrumperet.  Ea  etiam  quae  decoquun¬ 
tur  calor  forte  aeque  purgat  ac  aqua  de¬ 
terget.  Venenum  domiciliis  inhaerens 
fummis  caloribus  excoquere ,  quibus  quan¬ 
doque  ad  torrefaciendos  cimices,  animalia 
foediflima,  utimur,  eos  forte  juvaret  qui« 
bus  placitum  elt  contagionis  caufam  in 
infectis  quaerere.  Oppido  rarum  eft  tamen 
nihil  impedire  quo  minus  hoc  experiri  li¬ 
ceat:  Animalculorumque  ova  calores  im¬ 
pune  ferunt,  quos  exitio  fore  praefagi- 
veris. 

Suffitionibus  veteres  quoque,  cum 
luftrabantur  ,  ufi  funt  ;  nec  immerito. 
Purgant  enim  quibus  ignis  vehementior 
noceret ,  et  caetera  fruftra  forent.  Me- 
phitinque  exhalant,  quo  fit  ut  perflatus 
quandoque  et  lavationes  attentius  adhi¬ 
beantur. 

Satis  confiat  ampla  regionum  gravium 
fpatia,  vel  coenofos  lacus  etiam  qui  late 
patent ,  fuffiri  non  polle.  Neque  tamen 
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nulla  lacufculos  fuffiendi  facultas  cfl,  aut 
legionis  gravis  eam  portionem  quae  cubi¬ 
culis  vel  tentoriis  contineatur.  Aeronem 
medicum  multos  olim  juvafle  ferunt,  ig¬ 
nibus  prope  aegrotantes  accenfis.  Dor- 
mientique  etiam  in  Guinaea  homini,  tenui 
modo  fumo  involutus  fit ,  venenum  pluri¬ 
mum  innocuum  eife  ,  Lindus  memorat. 
Quod  igitur  infuetis  diligentiffime  fervan- 
dum  qui  in  gravibus  regionibus  habitare 
tenentur.  Perfuafumque  habeo,  denfifll- 
mum  illum  fumum,  quo  prifeorum  Sco¬ 
torum  vulgus  in  tuguriis  futs  involvuntur, 
nonnihil  momenti  afferre  ad  tetros  fpi- 
ritus  domandos,  quos  foeda  illuvie  obfui 
alioquin  ducerent.  Architectonices  peri- 
tiores  faCti,  nili  ignaviam  limul  excuffe- 
rint,  cultique  ex  fqualidis  redditi  fint, 
folertiae  ab  hac  parte  temere  ante  diem 
confecutae  poenas  luerent. 

Habuere  et  fuffitus  in  prifeorum  reli¬ 
gionibus  locum  ad  homines  ipfos  purgan¬ 
dos.  Cujus  rei ,  fi  Propertium ,  Ovi¬ 
dium,  Juvenalemque,  rejeceris,  an  alii 
fatis  idonei  auditores  fint,  non  perquifivi. 
Ad  corrigendas  venenatas  auras,  valere 
diximus,  prodeffeque  etiam,  io  febrici¬ 
tantium  cubiculis  adhibitos.  Purgant  quo¬ 
que  cutis  fordes  ,  venenumque  vefbbus 
irretitum.  Aliter  hominibus  auxiliari  non¬ 
dum  compertum. 

Compertum  vero  ,  et  experimentis 
quam  clariflime  eviftum,  fupelledtilem , 
eavigia,  domus,  ejufmodique  alia,  fuf- 

fitio» 


DE  FEBRIBUS  ARCENDIS.  zr 

fitionibus  probe  perattis,  perpurgata  elTe  ia 
linceriffimam  integritatem.  Suffitionefque 
probe  peraguntur  ii  fumi  volumina  fatis 
denfafint,  et  exitus  diligenter  clauii.  Neque 
non  fuffiendi  tempus  longius  producendum 
eft;iiquidem  denarum  horarum  fpatium  ad 
navigii  purgationem  requiritur.  Quae  ad 
fuffumigandum  opportuniffima  fint,  haud 
adeo  in  promptu  eft.  Acida  ,  nitrum, 
falem  ammoniacum  ,  fpiritum  ardentem, 
olea  ,  fulphur,  carbones  ,  quae  inflam¬ 
mant  omnia,  arfenicum,  cinnabarim,  fti- 
bium,  herbarum  dec-odta  quae  corruptio¬ 
ni  contrariae  funt,  innumerabilia  ex  his 
compofita  ,  in  annalium  fuorum  monu¬ 
mentis  medici  celebrarunt.  Alia  atque  alia 
quoque  de  more  venditant,  prout  cuique 
ceffierant.  Sulphur  Uiyffi  Homerico  pla¬ 
cuit,  et  Pringeiio  adhuc  placet;  pulverem 
qui  ex  fulphure,  nitro,  et  carbonibus  eft, 
Helmontius  et  Lindus  caeteris  anteponere 
videntur.  Omnia  nimirum  ita  profuere, 
ut  Ungulorum  inter  fe  facultates  contende¬ 
re  difficile  fit.  Ex  quibus  aliquis  colligat, 
fuffitionibus  quidem  fummopere  infiften- 
dum  effie;  parum  ad  rem  pertinere  per 
quae  fuffi veris.  Scireque  inde  licet,  fuf¬ 
fumigandum  effe  ,  fi  quae  optima  videan¬ 
tur  non  fint,  etiam  ex  deterioribus;  ft 
omnia  contra  fint,  ea  potiffimum  a  quo¬ 
que  (eligenda  effie  quae  experimentis  uti- 
Ijffima  compererit. 
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Quomodo  aliquis ,  Veneno  invetito ,  Periculo 
fe  fubtrabere  pojfit . 

Qdod  fi  alicui  libi  foli  confulere  lice¬ 
ret  ,  nae  is  confeftim  ,  veneno  illibato 
invecto  ,  penates  defereret  ,  fugamque 
fibi  ex  eo  loco  confci (ceret.  Et  Syden- 
hamus  quidem  ,  Londino  relidto  ,  effufe 
fugientium  civium  agmen  fecutus  efl ;  ra¬ 
tus  nimirum  ,  non  e  Ile  cur  cladem  fune- 
ifiorem  adhuc  fui  morte  faceret ;  fatis 
forte  fine  hoc  ludius  et  lachrymarum  fo¬ 
re.  Ejus  vero  e(l  qui  medentis  nomen 
meretur,  animum  conflantioribus  exem- 
piis  firmare,  non  ad  Sydenhamum  refpi* 
cere,  focordem  fanc  ab  hac  parte, et  igna¬ 
vum  ,  artique  turpiter  difildentem  ;  fed 
ad  Sayeros  nempe  vel  Diemerbroeckios, 
aliofque  plurimos,  quos  excitare  me  polle 
gaudeo  ,  medicos  qui  fe  femper  minoris 
quam  remptiblscam  fecere.  Neque,  her- 
cule,  perditam  fic  omnino  fpem  fovemus, 
caputque  temere  exitio  objedlamus;  ti¬ 
mor  quippe  animi  faluti  officic;  audacia 
pro  muro  habetur.  Haec  de  calamitati¬ 
bus  gravioribus :  Medici  quotidie  inter 
mitiora  venena  verfantur,  quae  non  ti¬ 
ment,  et  quorum  faepe  ignari  funt.  Ve- 
rumenimvero,  fi  in  graviores  hos  aliquan¬ 
do  cafus  incidant ,  viam  illam  aliis  muni¬ 
re  tenentur,  cujus  fe  comites  efTe  polle 
negant;  capiendus  fcilicet  aliquis,  tanquam 
exilio  voluntario,  locus  efl,  quum  lata 
fuga  noceat. 
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Igitur  in  ufu  et  experimentis  politum 
eft ,  aerem  aquis  puris  incumbentem ,  fa¬ 
llitis  efie  praefidium  commune  et  perfu¬ 
gium,  per  univerfum  terrarum  orbem. 
Quod  per  varios  potiffimum  in  bello  novis- 
fimo  Gallico  Hifpanicoque  eventus  edoc¬ 
tus  ,  pofl  Celfi  et  Pringelii  quaedam 
aliorumque  monita,  ultra  omnem  tandem 
dubitationis  aleam  Lindus  conftituit. 
Quamobrem ,  medici  eft  perfugis  auctor 
eife,  ut  in  apta  navigia  confcendant,  non 
ut  Iit  tora  legant,  e  quibus  auraej  venenatae 
afpirare  poliunt ,  fed  ut  paffis  velis  in  ma¬ 
re  altum  fe  conferant,  vel,  fi  id  non  eft, 
in  flumina,  fi  quae  flnt,  profunda  fatis 
lateque  efFufa.  His  ergo  lic  conftitutis, 
oram  folventibus  bene  precemur,  rogati, 
fi  aliquando  in  optatos  exitus  tanquam  in 
falutiferum  quoddam  templum  provedti 
fuerint,  ut  Lindo,  vero  fere  loci  numi¬ 
ni,  folennia  pro  incolumitate  vota  per* 
folvant. 

Veterem  jam  vulgatamque  effe  rem  vi¬ 
deo,  eos  qui,  longe  a  tetris  ftagnorum 
vel  finitimarum  vallium  adfpirationibus 
femoti,  frigidiora  altorum  laxoforumque 
montium  latera  incolunt  ,  in  gravibus 
etiam  aeftuofifque  regionibus,  fanos  fere 
in  fummam  fcnedlutem  vivere.  Ejufino- 
dique  idcirco  fedes  amantibus  aequi  ho* 
minibus  olim  etiam  a  Davide  rege  promif- 
fae  funt ,  fi  Relinentium  audiamus,  fi  diis 
placet,  facrarum  litterarum  interpretem. 
Quamobrem  ,  aliqua  re  navigationem 
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prohibente  ,  haec  praeterea  effugientibus 
patent  ,  penefque  peritum  geographiae 
medicum  eft  talia  pene  ubique  terrarum 
indicare.  Sin  aliquis  requirat,  quo  po- 
tiffimum  montium  fe  recipiat,  fcire  licet 
quifque  in  eam  altitudinem  afcendat  qua 
plantae  animantiaque  regionum  patriae 
maxime  falubrium  laete  proveniant.  Ejuf- 
modique  receptuum  ftudioiior  forte  fue¬ 
ris,  fi  quando  Joannem  ipfum  Boccaccium 
fic  confervatum  fuiffe  credideris,  virum 
profedto  a  cupido  quoque  litterarum  in 
perpetuum  colendum,*  quippe  qui  inter 
eos  erat  qui  inveteratam  olim  barbariam 
Europae  excuOerinc  ,  non  contagione 
Graecorum  egentes ,  quemadmodum  cae- 
teri,  fed  inficis  ingenii  viribus  nixi. 

Nec  terra  etiam  marique  claufis  defpe- 
rata  penitus  et  complorata  res  eft:  Effu¬ 
giendi  quidem  fpes  praecifa  eft,  fed  non 
refugii.  In  quibufdam  civitatibus,  urgen¬ 
te  aliqua  periculofiftima  valetudine,  moris 
eft  locupletiorum  primariorumque  homi¬ 
num  ut  fponte  careant  publico,  et  intra 
fuum  quemque  limen  fe  contineant.  Ni¬ 
hil  tam  claufum  ad  aditus  exitufque,  ni¬ 
hil  tam  tutum  ad  cuftodias ,  nihil  tam 
curiofum  in  purgationibus,  quo  non  fe 
undique  fepiant.  Siccine  aliquis  periculo 
fe  fubtrahere  queat,  quando  anniverfarii 
Inflant  gravibus  regionibus  morbi  cura¬ 
tius  per  experimenta  videndum  ;  aegro¬ 
rum  quoque  conta&u  hos  vulgari  antea 
p^opofuimus,  Sed  cujus  hoccunque  mo- 
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.di  fit,  funt  fane,  quando  vitium  eviden- 
tiffime  contadtu  contaminat,  quibus  pluris 
aeiliraatur  paratius  hoc  in  aedibus  refu¬ 
gium,  quam  amoenior  ille  in  montibus 
receptus.  Eo  quippe  rarifllmum,  quin  la¬ 
bes  aliquomodo  perreptet,  et  alia  minus 
fecura  fint.  Et  Berrhaeani quidem,  quum 
inveniflent  pede  fe  praeter  omnem  ipem 
vitiatos  elfe ,  Curdorumque  infuper  incur- 
fionibus  laceffiti ,  (genus  id  hominum  agre- 
fte  eft  qui  raptu  et  latrociniis  vitam  agunt ,) 
haud  amplius  Baylanos  montes  concedunt, 
licut  olim ,  fed  inter  urbis  fe  moenia  con¬ 
tinent.  Neque  enim  conclulioni  fua  de- 
fu n t  fo ! ati a :  Aman  tiffi m am  quamque ,  ufu- 
que  amicitiae  conjundtiflimum,  in  hofpitii 
focietatem  adfcifcere  poffis,  tempufque 
a  commiferatione  alieniffimi  reipublicae 
Ratus  vacuum ,  benevolentia  mutua  jucun- 
diffimifque  eruditionis  et  literarum  oblec¬ 
tamentis,  fecuro  otio  conterere. 

De  Veneno  eludendo. 

Ilis  igitur  conclufis,  aliifque  in  mare 
vel  in  montes  profugis,  medicus  eo  fe 
convertit  ut  reliquorum  faluti  profpiciat. 

Stagnorumque  aurae  et  contagio  aliter 
nunc  caveri  nequeunt,  nili  quatenus  ve¬ 
nenum  quocum  omnino  verfandum  eft  ut¬ 
cunque  eludatur.  Eluditurque  quoad  ejus 
fieri  poteft,  vel  cavendo  id  quod  ad  fum- 
mum  corpus  accedat,  vel  aditus  praeclu¬ 
dendo  ad  interiora. 
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Abundatque  imprimis  venenum  vel 
fontem  juxta,  vel  aere  advedum. 

Magistratus  eft,  legibus  de  munditia 
latis,  de  mercatura  fupelledilis  veteris, 
limilibufque  aliis,  cavere  ne  veneni  fons 
augeatur.  De  iis  quae  praecidant  vel  pur¬ 
gent  jam  diximus.  Omnium  eft  eo  impri¬ 
mis  verfari  quo  veneni  quam  minimum  te¬ 
neantur  haurire.  Minime  certe  hic  juvat 
fontes  integros  accedere. 

Aurae  venenatae  matutinis  temporibus 
magis  abundant,  vel  praecipitante  in  oc- 
cafum  die.  Omnibus  igitur  antelucana  et 
matutina  officia  aliena  funt;  in  quae  in¬ 
cidere  adeo  impune  non  licet,  ut  experi¬ 
mentis  etiam  in  paluftribus  quibufdam  lo¬ 
cis  adnotatum  fit,  eos  qui  prima  luce  ex- 
furgunt,  immaturae,  ante  diem,  morti 
fuccumbere.  Vulgoque  etiam  notum  eft, 
aeftate  aeftuofifque  plagis,  auras  ingruente 
node  noxias  efle.  Sol  nimirum  difcutit 
et  luftrat.  Ex  quibus  colligitur,  iis  qui 
graves  regiones  habitent,  nunquam  tam 
vefperi  domum  revertendum  efle,  neque 
tam  mane  egrediendum,  quin  adventitia 
effluvia  vel  non  obvenerint  vel  diffipata 
fuerint.  Aurafque  venenatas  curiofius  ibi 
cavere  oportet,  quo  cubare  convenit.  Cu¬ 
bituro  igitur  profpiciendum  eft,  ut  ledus 
in  fuperioribus  aedium  partibus  fit; vel, (i 
humi  fternere  necefiefit  ,ut  ea  paleis  mul¬ 
tis  inflrata  fit,  vel  tegminibus  pice  indutis. 

Contagio  contadu  nocentior.  Contac- 
tufque  xerum  venenatarum  nocentior  eft 
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quam  hominum;  qui  merces  naviumque 
onera  tradant,  vel  velles  aegris  detra¬ 
hunt,  valetudini  concipiendae  opportu¬ 
niores  funt  quam  hi  qui  corpora  curant. 
Quocirca  fcire  licet,  hujufmodi  tradatio- 
nem  lingulari  ftudio  cavendam  efle;  quod 
quifque  eo  ufque  evitare  debebit,  ut  ne 
vel  ledis  aegrotantium  inlideat,  nedum 
fimul  cubitum  eat.  Contagio  in  quibuf- 
dam  regionibus  ad  contubernales  fere  fo« 
los  pertinet.  Sayeruique  omnia  alia  im¬ 
pune  aufus ,  tandem  cum  periclitante  quo¬ 
dam  quo  arde  familiariterque  ufus  elt, 
cubare  haud  veritus,  et  ipfe,  ingenti  om¬ 
nium  bonorum  ludu,  interiit. 

Quousque  venenum  15 c  aere  advehi  pos- 
fit  ut  noceat,  nondum  finitum.  Trecenos 
ufque  pedes  contagionem  advehi  Chenotus 
prodidit,  longiufque  procellit,  quod  a 
llagnis  elt.  Pigra  caeterum  in  coelo  fe¬ 
re  no  funt,  et  vel  loco  non  moventur,  vel 
per  aera  ita  funduntur  ut  cito  innocua 
fiant.  Auxilia  adverfus  afflatum  vel  ea  funt 
quibus  efficiat  aliquis  ut  minus  noxius  libi 
accedat,  vel  quibus  fe  ab  eo  protegat. 

Afflatufque  minus  noxius  lit  ,  li  ea 
quae  venenum  fpargant  ita  contra  ven¬ 
tum  conftituantur,  ut  longe  illa  ab  homi¬ 
nibus  eorumque  domiciliis  queat  depel¬ 
lere.  Quocirca  valetudinaria,  cloacae, 
merces  venenataque  alia  quae  concre¬ 
manda  funt,  ita  conditui  expedit.  Ne¬ 
que  aliud  fere  agitur,  li  aliquis  ita  feip* 
fum  ponat*  ut  ventus  adverfum  teneat 
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venenum  emittentibus,  et  fibi  a  tergo  (it. 
Quod,  ut  in  caeteris  iis  fervandum  eft 
qui  in  publicum  prodeunt;  ita  quoque, 
cum  aliquis  a  quo  contagionis  metus  eft,  ip- 
fos  conveniat.  Impedimenta  objecta,  vel 
domiciliorum  conftrudtio,  funt  quibus  ali¬ 
quis  fe  ab  eo  protegat.  —  Impedimenta  pa¬ 
rum  proficere  exinde  forte  comminifci 
queas,  quod  Epiri  tus ,  inquibus  offenfarum 
caufaeft  ,  necefie  eft  in  fublime  ferantur, 
Ufu  vero  multoties  exploratum  eft,  fylvas 
vitiofarum  regionum  incolis  propugnaculo 
fuifte  et  praeftdio.  Si  in  qua  igitur  auxilii 
id  (itum  fuifte  deprehendatur,  eam  adeo 
non, ut  aliaSjprofcindere  oportet, ut  religio- 
fe  contra  colenda  lit  tanquam  lucus  faluti 
facratus.  Empedoclefque,  obftrudtis  montis 
faucibus  per  quas  aerpeftiferus  in  campos 
incidebat,  gravifiimo  morbo  patriam  libe¬ 
ravit.  Quare  et  impedimentis  objedtis  fiden¬ 
dum  eft  quae  fpiritus  apaluftribus  locis  ad¬ 
venientes  retorqueant  et  repercutiant; quos 
tu  contra  igitur,  (i  placet,  fingas  vel  gra¬ 
vitate  deprefios  non  afeendere  ,  vel  in 
fublime  latos  contra  naturam  fuam  man- 
fuefcere.— -Permagni  quoque  et  etiam  hinc 
intereft,quapofnae  villae  fint, fi  quis  forte 
fortuna  peftilentiorcm  fundum  nactus  fue¬ 
rit,  Editiorem  patet  fitum  pro  demiftiore  , 
quandoque,  aliter  minus  falubri ,  mutan¬ 
dum  efife.  Caetera  quae  domiciliorum 
conftruendorum  funt,  ex  Vitruvio  Scrip- 
toribufque  rei  rufticae  ,  plene  edifeas. 
Omnes  fere  ad  unum  confundunt,  quam 
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longiffime  a  palude  vicina  /latuere  opor¬ 
tere  aedificium,  fronte  averfa  ab  infeftis 
ejus  regionis  ventis  ,  et  amiciflimus  obvia. 
Jnfalubrefque  ripae  vitandae  funt ;  quod 
fi  fiat,  nec  alienum  erit,  fi  maris  finum 
confpiciat,  vel  profluenti  flumini  pateat. 
lmmifToque,  feneflris  novis,  afflatu  falu- 
bri ,  et  obflrudis  peflilentibus ,  ec  janua 
permutata,  flmilibufque  ejus  generis  aliis, 
graviores  etiam  fitus  ,  Varronem  confe- 
curi,  diligentia  quoque  noftra,  leviores 
facere  pofTumus.  Quae  quoque  qui  gra¬ 
ves  regiones  pervagantur  certis  fedibus 
deflituti,  duces  in  capiendo  callris  loco, 
alii  in  conflituendo  libi  quifque  taberna¬ 
culo,  quam  curatiffime  fervare  debebunt* 
Atque  haec  fere  funt  quibus  copiam  vene¬ 
ni  caveas  quod  ad  fummum  corpus  acce¬ 
dat.  Ad  ea  nunc  tranflbo  quibus  aditum 
praecludas  ad  interiora. 

Quod  quandoque  et  pofitu  etiam  cor¬ 
poris  confequi  poffls.  Qui  per  Syrtes  iter 
faciunt  Samielem  eludunt,  fi  averfo  vul¬ 
tu  in  terram  procidunt  ,  tamdiuque  ibi¬ 
dem  lateant ,  dum  flatus  ille  peftiferus 
defervefeat. 

Vestitusque  etiam  ratio  habenda  eft , 
quem  faepe  et  immutare  et  purgare  con¬ 
venit,  vel  potius  renovare.  Ejufmodique 
efle  expetiveris  ut  venenum  quam  mini* 
me  irretiat.  Lineam  veflem  xylinae  la¬ 
neae  vel  pelliceae  praeflare  credideris, 
quafi  contagio  iis  pertinacius  inhaeferit 
qui  calorem  tardius  reddunt.  Quid  feri- 
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cum  valeat ,  a  veteribus  Romanis  vix 
edifcas,  apud  quos,  Aureliani  etiam  tem¬ 
pore  ,  ut  Vopifci  verbis  utar,  libra  fe¬ 
riri  libre  auri  fuit.  Diemerbroeckius 
veftes  fericas  divitioribus  Noviomagenli- 
bus  praecepit ;  quo  profedtu  non  invenio. 
Sic  neque  fatis  pugnatum  eft.  Medi¬ 
cus  partes  ipfas  ad  interiora  ducentes  oc¬ 
cupat,  et  quali  praefidiis  firmat. — Curio- 
litatis  nimiae  alicui  vifum  fuerit  obturare 
foramina  aurium  ,  ni  forte  vereatur  ne 
contagio  fordibus  tanquam  in  vifco  inhae- 
refceret.  Compellendum  ibi  igitur  lanae 
paululum  efl:  ,  ex  medicamento  quodam 
vaporifero  eodemque  innocuo  madidum , 
ut  noxe  fecurior  lis.  —  Nares  vero  patulae 
jpfae  et  flexuofae ,  per  foramina  cribri- 
formis  offis  in  cerebrum  tendentes,  in 
fauces  quoque,  et  igitur  in  pulmones, 
et  in  ventriculum  perviae,  diligentius  oc¬ 
cludendae  funt.  Acetum  cui  theriaca  ad¬ 
jicitur  maxime  in  experimentis  profuiffie, 
compertum  eft.  Spongia  igitur  vel  limile 
quoddam  ex  eo  expreffa  admovenda  eft; 
vel  linimentum  involutum,  vel  herbae 
cujufdam  folium  eo  tingendum,  et  in  na¬ 
res  demittendum  ett.  —  Oris  et  vias  munire 
convenit  quae  in  pulmones  quoque  ec 
ventriculum  ducunt.  Qui  cum  fpiritibus 
nocentibus  verfantur,  iis  falivam  devora¬ 
tam  noxiam  effie,  omnes  audtores  con* 
fentiunt.  Quod  igitur  cavendum  maxi¬ 
me.  Salivam  mandendo  exprimimus,  eo- 
que  facilius  exfpuimus:  Quocirca  auxi- 
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lia  ejus  rei  in  his  potiflimum  quaefita  fune 
quae  mandere  cogunt.  Beneque  ejufmodi 
alia  atque  alia  celfifle,  memoriae  prodi¬ 
tum  eft.  Mali  citrii  putamine  munire  fe 
fuevit  Foreltus.  Si  iis  parum  credideris, 
non  igitur  et  huic  parum  credendum,  fa- 
livam  exfpuendam  efle.  Wenceflaus  fane 
Dobrzenfky  fe  fic  ab  omni  contagio  tuta¬ 
tum  efle  prodidit,  et  artem  hanc  tanquam 
antidotum  generalem  aliis  venditat.  —  No¬ 
centes  fpiritus  patentibus  fummae  cutis 
quandoque  viis  infundi,  haud  negaveris. 
Veliimenta  jam  exeeutus  fum.  Sintne 
quibus  fpiramenta  linere  ita  poflis,  ut 
contra  contagionem  impune  claudas,  nef- 
cio.  Majores  profedto  noflri  pigmentis 
fe  infecerunt,  Indique  adhuc  Americani 
corpora  fic  inferibunt  diverflfque  imagini¬ 
bus  variant,  homines  utrique  faniffimi. 

Stagnorum  auras  Contagionemque  cavere  3 
quatenus  Edinenjibus  utile  fit . 

Quae  omnia  quam  diligenter  tenenda 
fint  in  gravibus  regionibus,  et  ubicunque 
terrarum  contagio  fit,  experientia  fatis 
probatum  eft.  Attendenda  ibi  quoque 
ubi  noxa  minus  infefta  videatur,  Edinen- 
fes  monitos  velim. 

In  Scotia  quartanas  rariflimasefle,Bagli- 
vius  olim  prodidit.  Edinenfes  adeo  male 
non  habent,  ut,  toto  ferme  novennio,  quar¬ 
tanas  tres  tantum  vel  quatuor  origine  Sco¬ 
ticas  viderim ;  neque  hoc  ita  in  omnibus 
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ratum,  ut  nequaquam  in  dubium  devocari 
potuerit.  Tertianas  vero  quotidianaique 
febres  Edini  raras  efle,  minus  rede  ita- 
tueris,  ni  forte  ad  cultiores  refpicias,  et 
qui  faiubria  loca  habitant.  Plebem  fane 
Vere  quotannis  et  Autumno  infeftanc, 
eofque  fere  qui  in  uligi nolis  verfantur. 
Quibus  auxilia  jam  propofita  praefidio  fo¬ 
re  confido. 

Contagionem  excipiunt  febres  cujuf- 
cunque  fere  generis  fint.  Et  Edini  etiam , 
prifcorum  Scotorum  plebes  tertianis  quo- 
tidianifque  magis  obnoxia  eft,  et  eadem 
fqualore  prae  reliquis  infeda.  Febres  ea¬ 
rum  fimiies  quae  a  diutina  conclufione 
funt ,  vel  quas  putridas  vocare  amant,  ra¬ 
rius  vidi;  quae  tamen  a  contagione  fere 
omnes  funt.  Febris  equidem  ,  cui  ex  in¬ 
flammatione  nomen  inditum,  ferine  ex  ca¬ 
loris  frigorifque  varietatibus  eft,  quas 
poftea  exequar  :  In  Lindi  tamen  experi* 
mentis  politum  eft,  evidentifiima  ejus 
quandoque  indicia  contagionis  culpa  fada 
effe; et  variolas  a  contagione  fane  profec¬ 
tas,  et  inflammatio  et  fuppuratio  excipit: 
Quo  intentius  cuique  circumfpiciendum 
eft,  ne  forte  praeter  opinionem  acceffe- 
rit.  Febris  Edinenfibus  infelliffima  ea 
plurimum  eft  quae  ab  indiciis  ejus,  quam 
ex  inflammatione  nominant,  incipiens, 
fecundo  vel  tertio  feptenario ,  ab  his  ex¬ 
cipitur  quae,  tanquam  propria  eo  generi 
quod  nervofam  febrem  vocat ,  Huxhamus 
propofuic.  Rariufque  ipfa  nervofa,  qua* 
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tenus  ufu  comprehendere  potui,  non 
quoque  ab  aliquibus  inflammationis  notis 
incipit.  Verum  enimvero,  in  nervofae 
hujus  priorifque  caufas  quo  folicitius  in- 
quifivi,  eo  faepius  inveni,  quod  conta¬ 
gioni  tribuere  debebam.  Contagionem 
equidem,  unde  febres  funt,  ejufmodi  fe¬ 
re  inveni,  quae  vix,  nifi  aliis  junfta, 
moveat.  Quo  fadlum  eft,  ut  Edinenfes 
febres  raro  fanos  inficiant.  Sunt  quibus 
ea  proprietas  eft,  ut  febribus  facilius  ten- 
tentur:  Atqui,  in  his,  a  contagione  coe- 
piflfe,  quam  clariffime  evidtum  vidi.  Iin- 
puneque  faepe  Edini  licet  hofpitii  con- 
fuetudine  cum  febricitante  conjungi;  ra¬ 
rius  in  eodem  cubare  lefto. 

Quae  febres  omnino  arcent,  ea  propo- 
fuimus  et  recidivis  occurrere.  Atque  coeli 
hic  ratio  tanti  habita  eft,  ut  peffimum  om¬ 
nes  fere  medici  ferant,  aegro  effe  coelum 
quod  aegrum  fecit;  adeo  ut.in  id  quoque 
genus  quod  natura  pejus  eft ,  in  hoc  flatu  , 
falubris  mutatio  fit.  Oinnibus  coeli  mutan* 
di  copia  non  eft.  Contagionem  utcunque 
effugere  cuique  fere  licet.  Saepenumero 
experimentis  cognovi,  iis  qui,  fimul  at¬ 
que  febre  liberati  fuerant,  hofpitium  f 
forte  fortuna,  vel  etiam  cubile  mutave¬ 
rant,  recidivam  multo  minus  timendam  es- 
fe ,  quam  fi  iifdem  uti  perrexerant.  Quo¬ 
circa,  et  hoc  etiam  apud  Edinenfes, ''te¬ 
nendum  effe  cenfeo,  ut  quam  primum  fe¬ 
bris  conftiterit,  medicus  neceffariis  peri¬ 
clitantis  audior  fit,  ut  eum  in  aliud  cubi» 
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culum  deferant,’  vel,  fi  id  non  eft,  ut 
vetuftum  faltem  lectum,  ftragugulamque 
potiffimum  veftem ,  omneque  id  cui  con¬ 
tagio  inhaerefeat,  purgationibus  diligen- 
tifiime  lufirent.  Quod  fi  quis*  la luti  inde 
profpebtum  fore  meeum  fecerit,  nae  is 
forte  fecus  vel  in  hoc  fiatuerit,  iis  nimi¬ 
rum  qui  cum  alio,  febre  finita,  conceffe- 
rant,  rccidivaeque  inde  occuc  uri  fient ,  in 
aere  praefertim  qui  natura  pejor  erat  , 
multo  minus  plurimum  coeli  quam  holpi- 
tii  mutationem  profuifie. 

Ds  Frigoris  Calorifque  Varietatibus  cavendis . 

De  Frigore  folo  cavendo  non  ago,  qui 
exinde  febres  fieri  dubitem.  Frigore  fatis 
intento,  cuiquam  fere  refolutionem  ner¬ 
vorum  vel  gangraenam  fieri,  facile  credi¬ 
derim.  Si  infles  vero,  et  febres  id  quo¬ 
que  excipere  contendas  ,  exempla  flagito. 
Frigidifllmis  eci arn  regionibus  homines  fa¬ 
ni  funt;  febribufque  prae  reliquis  minus 
obnoxii. 

Feures  vix  etiam  a  Calore  folo  accen¬ 
di,  durius  forte  videatur.  —  Si  quis  calo¬ 
rem  infimulet,  is  velim  primo  profpiciat, 
ne  alia  quoque  accedant.  Uligo  raris- 
fime  abelt :  Bene  Columella  praecipit  , 
non  contentos  efie  nos  oportere  prima 
fpecie  fummi  foli ,  fed  diligenter  explo¬ 
randam  efie  inferioris  materiae  qualita¬ 
tem  :  Ariditati  minime  fidendum;  dubtis 
follis,  humer,  antea  latens,  faepifiime 
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bftenditur;  ubicunque  viridaria,  ibi  hu¬ 
mor;  ucpote  qui  piantis  pro  nutrimento 
elt.  Febres  aeltus  non  antea  excipiunt, 
quam  auras  venenatas  ortas  efie  conjecta¬ 
veris.  Samiel  ventus.  Ii  Lindum  audias, 
iEgvpto  prodeft  ;  officiique  alibi,  1'vefio 
auctore  ,  aliter  quam  quod  calidus  e  11.  — - 
Calores  fane  fummi  fme  febre.  Qui  vitrum 
coquunt, fabrique  ferrarii,  nili  corpus  ca¬ 
lori  ous  fatigatum  frigori  committant;  tum 
milites  in  caftris,  rullicique ,  licet  lolis  ra¬ 
diis  maxime  \  erberati ,  modo  aequaliter  ca» 
lefcant,  nubilumque  coelum  Itagnorumque 
auras  caveant;  febribus  vacant. Peltis  de» 
nique  fub  maximis  caloribus  Smyrnae  ex- 
Itmguitur,  et  ante  etiam  uEgypti  quam 
Nilus  fuperfunditur,  et  Byrrhaeae  quo¬ 
que,  ficut,  polt  multorum  ibi  annorum 
moram,  idoneus  certe  auCtor  memorat* 
Rufie  11  us. 

Ne  cui  vero  nimia  fere  haec  videantur, 
fubjiciendum  nunc  elt  id  in  quo  omnes 
conveniunt;  caloris,  fcilicet,  frigorifque 
varietates  quam  maxime  nocere.  Id  cu¬ 
jus  varietas  movet,  ad  haec  proxime  acce¬ 
dit, quae  per fe  movent:  Calor  frigufque, 
medico  diverfa,  philofopho  earundem 
quali  fcalaruin  gradus  funt.  Igitur,  a 
ftagnorum  auris  contagioneque  initio  ac¬ 
cepto,  proxime  caloris  frigorifque  varie¬ 
tatem  exequor.  —  Propofueris  forte,  ne¬ 
que  hanc  varietatem  folum  movere.  Quod 
veri  minus  fimile  forte  putaveris,  li  me- 
cum  lenieris,  nihil  fere  interdie  febri , 
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cui  ex  inflammatione  nomen  inditum,  et 
rheumatifmo,  quem  acutum  vocant,  nili 
quod  in  illa  inflammatio  fugacior  fit  ,  nec 
ita  commiffuris  infideat:  Illam  profetto, 
quoties  hunc,  toties  ex  caloris  frigorifque 
varietate  ortam  vidi.  Sydenhamus  quam 
plurimarum  ibi  febrium  evidentem  caulam 
efle  petendam,  plurefque  inde  lane , 
quam  pede,  gladio,  atque  fame,  fimul 
omnibus  perire,  memoriae  prodidit.  Fe¬ 
bres,  fcilicet,  quae  Sydenhamus  executus 
eft,  plurimum  fere  erant  ejus  generis  quae 
nomen  ab  inflammatione  traxerunt.  Mi¬ 
nime  tamen  ne  ex  hac  quidem  caufa  nega¬ 
verim,  vitiofarum  regionum  contagiorfif- 
que  noxam  a  caloris  frigori  {que  varietate 
tantum  intendi,  ut,  cui  plus  tribuendum 
fit,  faepifiime  ambigas.  Utrumcunque  fic, 
varietatem  hanc  ftudiofius  cavendam  efie, 
manifeftum  eft. 

Noxium  femper  eft,  caloribus  relaxa* 
tum,  fubito  et  infueto  frigore  excipi. 
Quare  ea  anni  tempora  graviflima  fune 
quae  maxime  variant;  autumnufque  ideo 
quoque  periculofus  femper  habitus  eft. 
Squalitas  igitur,  quoad  ejus  fieri  potelt, 
confequenda  eft;  quod  fere  in  egrediendi 
redeundique  rationibus  potiflimum  poni¬ 
tur.  Moleflias  quae  ex  anni  temporibus 
funt,et  tempeflatum  generibus  ea  vel  invi¬ 
tus  perceperis.  Occurrendi  aliis  facultas 
haud  adeo  denegata  eft.  Et  primum  in  quo¬ 
que  fitum  eft,  ut  nec,  intermifla  exerci¬ 
tatione,  calefa&us  frigori  fe  corrupi trat* 
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«jiiod  diligenter  ita  Sydenhamus  cavit,  nec 
cibos  potufque  calidos  eoenatus,  ut  Edi- 
nenfibus  noftris  nimis  adhuc  familiare  eft. 
Veftem  temere  immutatam,  tanquam  al¬ 
teram  noxarum  fontem,  Sydenhamus  con- 
llderavit.  Familiaribus  fuis  auctor  fuit, 
ut  nullo  alio  tempore  quidquam  veftibus 
quibus  adfueverant  detraherent,  nifi  men- 
fe  uno  ante  fblftitium.  Et  quidem  ex  dic¬ 
tis  pronum  eft  colligere  ,  vellem  iftiuf- 
modi  e  fle  debere,  quae  pro  coeli  tempe¬ 
rie  varia,  calorem  pertinacius  coerceat, 
vel  celerius  tranfmittat.  Quod  tamen  tan¬ 
tam  folicitudinem  exigit,  ut  ii  femper  mi¬ 
hi  magis  valere  vifi  lint,  qui  veftitus  ratio¬ 
nem  nunquam  quam  qui  nimis  anxie  mu¬ 
taverint  :  Intercurrentifque  moleftiae  re¬ 
medium  aliunde  quaeri  potefl.  —  Autum¬ 
num  varium  diximus,  et  ideo  periculo- 
fum.  Quam  varietatem,  quafl  ne  lic  fatis 
infefta  effiet,  produximus,  nuper  et  hye- 
mi  etiam  nocentius  anneximus.  Architec¬ 
turae,  fcilicec,  et  luxuriae  curiofiores 
falutifque  negligentiores  fa&i ,  meridia¬ 
norum  autumni  temporum  caloribus  domi 
frangimur,  rnatutino  aflidue  vefpertino- 
que  ejus  frigore  foras  excepti.  In  domi¬ 
bus  fane,  numeroflus  olim  divifis,  laxita¬ 
tis  nuper  cura  adhibita  eft,  atque -fic  equi¬ 
dem  fpiramentorum  omnium  diligenti  ni¬ 
mis  conclufloni  allevamentum  quodammo¬ 
do  confecuti  fumus.  Quod  fi  quis  exflinc- 
tis  ignibus  efficeret,  uc  aedificiorum  tem¬ 
peries  eadem  omnino  eflet  qui  e  circumfufi 
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aeris,  nae  is  tandem  malum  ipfum  radici¬ 
tus  excuteret.  Veftimentis  inelt  fatis  ad- 
verfus  frigus  praefidii.  Scytha  ,  pellibus 
tegminibufque  aliis  probe  velatus  ,  etiam 
inter  folitudines  vaftas  conditutus,  ai ti Ul¬ 
mis  nivibus  p reflas ,  et  perpetuo  gelu  con- 
drictas,  gratius  et  falubrius  calet  quam 
Britannus,  qui  in  cubiculis  hybernis  luis , 
vel  potius  laconicis,  juxta  focum  et  ignes 
totos  fere  dies  confutuit. 

His  fere  profpicere  poffis  v  ne  frigus 
calorem  excipiat  ;  calorem  quoque  ca¬ 
vere  queas,  vel  domiciliorum  vel  tui ip- 
flus  ratione  habita.  - —  Servandum  e  fle , 
ne  quis  nimium  apricetur  ,  vix  opus  eft 
dicere.  Si  quando  meridiani  folis  ardo* 
res  redta  caput  petant,  frigida  forte, 
vel  aceo  in  galeam  indito  ,  intolerabilem 
alioquin  aedufti  ,  vaporibus  horum  tempe¬ 
rare  poteris.  Calor  cuique  proprius  cele¬ 
riter  fluis  per  v editum  tenuem  difflatur, 
lineum  vel  xylinum.  Quem  fi  iftiufmodi 
etiam  quis  .efficeret ,  ut  radii  ab  glieno 
calore  profedti  inde  refultarent ,  fatis  for» 
te  propofitp  fadlum  foret.  Quod,  philo- 
fophorum  difciplinis  fretus ,  chemicorum- 
que  etiam  et  artificum  experimentis  adju¬ 
tus,  haud  immerito  forte  confecutus  vi- 
deare,  fi  nitorem  illi  candidiffimum  indu¬ 
ceres,  fnmul  et  laevorem  expolitiffimum. 
— -  Aedificio  laxo  habitare  convenit,  per¬ 
flatum  aeftivum  ejufmodique,  quoad  ejus 
fieri  pot.ed,  temperiem  habente,  quam 
quis  maxime  in  patria  falubrem  expertus 
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eft.  Intercurrenti  aeftui  fubveniendum  , 
frigida 3  vel  pura  vel  fatibus  condita,  in 
pavimentum  fufa,  vel  panniculis  quae  hu* 
morem  excipiant  in  eam  demiflis,  ance 
fores  vel  feneftras  fufpenfis,  iterumque 
cum  inaruerint  madefaciendis.  In  taber¬ 
naculis  eadem  profunt:  In  quibus  quoque  , 
ne  opacum  frigus  captandi  facultas  defit , 
adhibenda  opera  eft,  ut  humori  falubri 
obvia  fint,  chlamydeque  ramorumve  um¬ 
bra  protegantur,  vel  aliis  quae  calores 
excludant. 


De  cavendo  Humore . 

Humor  quoque  primum  quaerendum 
eft,  num  fol-us  febres  faciat.  —  Aqua  in 
rerra  intin&a  cito  putrefeit,  praefertim  (I 
calor  accedat.  Neque  ideo,  nili  calor  ec 
corruptio  abefifent,  febres  protinus  ab  hu¬ 
more  funt ,  quamvis,  quo  plus  humoris 
fit,  eo  crebriores  fuifte  deprehenderis : 
Stagna  vicina  febres  faciunt  ,  quae  forte 
humori  tribueres;  navibus  vedi  ad  1  i tt ora 
applicati  febricitant  ,  in  alto  mari  haud 
item.  Quin  etiam  humoris  in  aere  menltira 
haud  ita  in  promptu  eft  :  Mufchenbroec- 
kius  omnibus  inftrumentis  ad  id  accora* 
modatis  parum  tribuit,  utpote  qui  eorum 
alias  atque  alias  proprietates  efte^perfpexit 
huic  rei  adverfas:  Tenendum  quoque,  ef¬ 
fectus  pro  humido  inhaerente  variare,  fic 
ut  craftinus  humor  hodierno  fimi  lis  diver- 
fa  faciat:  Nec  facile  excogitaveris  cui  fi* 
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des  habenda  fit,  nifi  quidquid  fit  quo  uta* 
xe  incorruptum  adferves ,  ejusdemque  no¬ 
vam  paremque  fimui  portionem  quotidie 
adhibeas;  quod  non  adhuc  faftum,  nec 
fa&u  expeditum  cft.  —  Nec  aiia  tantum 
adfunt  quae  in  accufationem  non  merentis 
humoris  habeas;  fed  etiam,  humore  ma¬ 
xime  abundante  ,  non  illico  febris  eft. 
Lotrices  pifcatorefque  prae  aliis  homini¬ 
bus  haud  obnoxii.  AEltivi  imbres  fere  ubi¬ 
que  falubres.  Civitates  quoque  falubres 
juxta  fiumen  litae,  fi  nocentia  caetera  ab- 
fmc.  Quinetiam  lacus  peftiferus  ,  aquis 
jugibus  immiffis  fiumenque  fadtus  ,  fal Li¬ 
bris  evadit.  Maris  afpergo  quidem  falina 
elt;  vapor  non  item;  fiquidem  pura,  ex 
xnarina,  aqua  flamma  fola  elicitur :  Altuni 
autem  mare  jam  demonllravimus  faluber® 
ximum  efle  omnibus  febricitantibus  recep¬ 
tum  per  totum  terrarum  orbem.  Dixerit 
forfitan  quijfpiam,  humorem  equidem  per 
fe  non  movere  ,  fed  calore  conjunctum 
maxime.  Itaque  operam  dedi  ut  homines, 
qui  febribus  tenebantur  quae  ex  toto  in¬ 
termittunt,  fub  exfpe&atione  futurae  ac- 
ceffionis  in  balneum  deducerentur  :  Ali- 
quotiefque  experimentis  comperi ,  qui  in 
balneum  'defeenderant ,  iis  accefiionem 
non  obvenifie  ;  Faftum  efie  ut  rediret  quo 
die  proxime  exfpe&anda  erat,  fi  abftinuiff 
fent.  Sunt  qui  febres  quae  intermittunt 
omnes  humori  tribuunt,  Lindum  aliofquci 
iummos  viros  fecuti.  Tot  quidem  ratio* 
kes  afferunt,  ut  fibi  profeffo  perfuafifie , 
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taeteris  velle  videantur.  His  vero  potif- 
fimutn  indutus  5  eorum  ire  in  lentendam 
alioquin  pronior,  paulifper  fubfliti. 

Neque  humor  non  cavenduk,  qui  ccir- 
hipcus  auras  venenare  ec  vaporatus  Frigus 
intendere  poflit.  Ec  vulgus  quidem  aliud- 
que  agens  populus,  ec  vellem  omnem  ma¬ 
defactam  fugiunp,  ec  aedificia  humida  ec 
recenter  conflruCla.  Calceantque  fe  be¬ 
ne  ,  ec  partibus  his  corporis  imprimis 
profpiciunt,  quae  frigori  minus  aflue tae 
funt.  Ventos  etiam  fugiunt  vaporiferos: 
Et  quam  fcientem  fe  ab  hac  parte  flatuen- 
di  villam  falubrem  Varro  praeftiterit,  im¬ 
becillo  quoque  Britannico,  ad  orientale^ 
praefertim  incolae  oras  habitanti,  nimis 
compertum  efl :  Curandum  ,  contendit, 
ne  adverfum  Eurum  ponas  ;  quo  minus 
hyeme  fiat  vehementer  frigida  ,  et  aeflate 
non  falubris.  Caetera  ex  his  difci  poflunt: 
quae  jam  executus  fum. 

De  Febrium  Caujts  fummatim  quae  maxime 
per  Je  moveant • 

Atque  haec  fere  funt  unde  febres  plu¬ 
rimum  coeptant.  Sane  ego  ,  qui  in  am¬ 
plius  fex  mille  aegris  valetudinum  caufis 
fcrutatus  fum  ,  fiagnorum  auras  contagio¬ 
nemque,  frigorifque  et  caloris  varietates, 
praecipua  e  fle  ,  pofl  quae  febres  fadlae 
funt,  in  ufu  et  experimentis  evidenter 
'comperi. 

Non  eadem  tamen  omnibus  infefta. 
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GraviiRmae  Guinaeae  orae  incolis  vix  in* 
falubres  funt:  Europaeus  advena  vix  pup¬ 
pim  prius  terrae  applicuit,  quam  illico 
faepe  moritur.  Haflarae  contagio  in  mul¬ 
ta  millia  faeviit:  Lindo  chirurgoque  fuo , 
ficut  Judaeis  olim  in  fornacem  conjettis , 
nulla  inde  extitit  laefio.  Alexander,  quon¬ 
dam  diei  fervidiffimo  tempore,  liquore 
fluminis  invitatus  ,  vix  dum  in  Cydnum 
amnem  defcenderat ,  cum  gravi  inde  mor¬ 
bo  implicitus  eft:  Romana  juventus,  poft 
quotidianas  in  campo  martio  exercitatio¬ 
nes  ,  pulvere  fimul  et  fudore  perfufa , 
Tyberi  impune  laflitudinem  curfus  natan¬ 
di  labore  depofuit. 

Mali  nimirum  adfuetudine  duramur  in 
his,  flcut  in  caeceris  rebus  omnibus. 

De  Ingluvie  Crapulaque  cavendis  ,  aliif-  * 
que  quae  non  ni  fi  aliis  juncta  mo¬ 
veant. 

Febres  a  Britanno  homine  Ingluviei 
non  imputari  mirum  videatur;  et  nunc 
praefertim  ,  cum  Jabefattata  majorum  dif- 
ciplina,  lautae  copiolaeque  vitae  Rudium, 
epularumque  demum  inexplebilis  cupido, 
blandientibus  etiam  ingenuarum  artium 
lenociniis,  in  omnes  pene  ordines  incu¬ 
buit.  Et  i  an  e  minime  a  vero  alienum  eft, 
id  ,  cujus  quotidianam  confeftionem ,  quo¬ 
tidiana  etiam  febris  imago  excipit,  inor¬ 
dinate  immodiceque  aflumptum,  febrem 
undem  ipfutn  accendere.  Nec  profefto 
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quid  refpondeam  habeo,  nili  fic  fe  rem  ra* 
rius  habere,  plurimumque  corporis  bene» 
fic  io  fieri ,  ut  his  qui  vel  nimium  fe  rt> 
pleverint,  vel  parum  confecerint,  fuper- 
vacuum  omne,  qua  via  primum  expelli 
potefb,  ejiciatur.  Et  materia  quidem  re¬ 
tenta  multipliciter  infeftat,  fed  non  quod 
febres  accendat:  Sermoque  de  eo  e  it , 
quod  faepius  fic,  non  de  eo  quod  aliquan¬ 
do  fieri  poteft. 

Similem  fere  Ebrietatis  rationem  e  fle, 
et  ipfe  Scotus  affirmare  polium.  Nec 
amor'  hujus  vulgo  noftro,  exolefeente 
paulatim  vetere  in  cibis  continentia,  ad¬ 
huc  excufifus  eft.  Edormitque  plebes  cra¬ 
pulam  et  exhalat,  in  qua  quandoque  etiam 
adverfus  nocentiffimas  ofFenfarurn  caufas , 
haud  parum  praelidii  eft.  Apud  proceres, 
elegantioremque  quemque  pnfeis  ufurpatus 
mos  exolevit,  ut  rure  praefertim  tempe¬ 
rantia  hofpitalitatis  vicem  exhibere  videa¬ 
tur:  Nec  fic  tamen  minus  nunc  quam  an¬ 
tea  febricitant,  aut  alius  inde  frudtus  per¬ 
ceptus  eft,  quam  ut  morum  in  convi&u 
frequentius  forbiilent,  et  vorandi  inde 
facultatem  magis  moliantur. 

Infinitum  foret  in  caetera,  quae  non 
nili  aliis  jundta  moveant,  defeendere;  nec 
operae  pretium,  cum  eadem  faepius  di¬ 
cenda  e  flent.  Rebus  quidem  multum  inter 
fe  differentibus  alia  atque  alia  propria  fint, 
necefium  eft.  Unum  tamen  ubique  fervan- 
dum  elt,  quod  antea  quoque  propofuim  is 
corpori  fubefle  robur  quoddam  poflfe  , 
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quod  contra  omnes  externas  caufas  firmata 
De  quo  idcirco,  quantum  in  quoque  de¬ 
traxeris,  tanto  minus  refiftet,  ut  fummuin 
fic  ex  imbecillitate  periculum  fit.  Quae 
imbecillitas  non  ex  his  tantum  efficitur, 
quae  evidentius  vires  labefa&ant;  fed  om¬ 
nia  quoque  excipit  quae  agitant  et  con¬ 
vellunt.  Ex  quo  difci  poteft,  quam  innu¬ 
merabilia  fere  fint,  quae  febres  ipfas  fa¬ 
cere  videantur,  quum  aliis  tantum  injuriis 
viam  expediant.  Quare,  quae  ance  de 
contagione  caeterifque  expofita  funt  ita 
praecipio,  ut  fatear,  tanta  ea  non  efie 
femper  ut  febres  fola  concitent,  fed,  con¬ 
citent,  fed,  contra  has  facpe  tunc  folum 
invafuras  efie,  cum  aliorum  aliquid  ae¬ 
ce  fieri  c. 

DE  CORPORE  CONTRA  EVIDEN¬ 
TIUM  CAUSARUM  INJURIAS  FIR¬ 
MANDO. 

Evidentes  caufae  vel  eae  efie  poliunt* 
quibus  cum  fano  impune  interefle  licet, 
vel  quibus  faniffimus  refiftere  nequit.  Sa¬ 
nitati  fere  fufficit  ratio  vi&us,  quae  idcir¬ 
co  utrobique  fervanda  eft.  Verum  equi¬ 
dem  ,  fi  refiftendi  facultas  conftantior  re¬ 
quiratur,  quam  quae  vidlus  praefiare 
queat,  praefidium  ab  iis  medicinae  partibus 
petendum  eft,  quae  medicamentis  vel  ma¬ 
nu  curant. 
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De  Ratione  ViEtus* 

Victus  ratio  plus  polita  eft  in  nocenti¬ 
bus  cavendis,  quam  in  curiofiori  eorum 
feledtione,  quae,  his  ablatis,  reftiterint. 
Praevilis  tamen  iis  quae  ad  nocentia  per¬ 
tinent,  ea  potifiimum  quae  cavenda  iunc 
jamjam  exeeuti  fumus;  nec  de  caeteris  fe¬ 
re  habeo  quae  proferam.  Sed,  quoniam 
minus  ex  popuio  videatur  penitus  de  re 
adeo  vulgata  lilere,  pauca  brevifitme  in¬ 
dicabo. 

Atque  longe  fugiendas  ede  tetras  flag¬ 
rorum  contagionilque  auras,  Coelumque 
id  faluberrimum  effe,  quod  ad  frigidiora 
altorum  faxoforumque  montium  latera  fit, 
vel  quod  aquis  puris  fluminum  vel  alti  ip« 
fius  maris  incumbat,  haud  profedo  opus 
eft  ut  iterum  iterumque  praecipiam. 

Robur  requiritur :  Cuique  igitur  prode fl 
Cibum  quam  plurimum  capere,  dummodo 
hunc  conficiat.  Modus  defiderio  naturali 
finiendus  eft;  fcireque  licet,  eum  utilem 
elfe,  quem  neque  corporis  languor  nec 
ingenii  tarditas  fequitur.j  Socrates ,  auttore 
Gellio ,  propter  fummam {temperantiam  in 
illius  etiam  peftilentiae  vaflitate  quae 
fUhenienfem  civitatem  depopulata  eft, 
inoffenfa  valetudine  vixit.  AEque  fcilicet 
iatietas  nocet  ac  abftinentia.  Nocetque 
plus,  inopia  aquae  premente;  ficut  in  lon¬ 
gis  navigationibus  cognitum  eft.  Salluf- 
tius,  in  aequales  fuos,  de  more  inve¬ 
hens  , 
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hens,  quefflus  eft,  famem  eos  non  oppe¬ 
riri,  fed  cibum  luxu  ante  capere,  bed 
rem  fic  fe  habere  civilium  neceffitatum. 
ordo  requirit;  ecque  intermiffo ,  corpus 
affligitur.  Utendumque  cibo  faepius,  ut 
pius  ingeras;  et  exiguo,  ut  melius  con¬ 
ficias.  Evidentes  caulae,  ferpentium 
cnam  i&us,  jejuno  magis  nocent:  Utilif- 
jlmumque  eft  igitur,  ubi  ex  his  metus  eft, 
non  ante  progredi,  quam  quis  aliquid  al- 
lumpferit.  Corrupta  omnia  fugienda  effle , 
cuivis  in  promptu  eft.  Animalia,  ut  inte¬ 
gerrima  fnr ,  eo  in  aeftuofts  locis  atten¬ 
tius  providendum,  quo  id  ibi  factu  diffici¬ 
lius  dt,  et  nocentius  negligitur.  Olera, 
Germanorum  more,  fi  beneQe  nautis  me¬ 
reri  in  animo  dt ,fale  condienda funt.  Va- 
lentiffima  materia  per  fe  femper  prodefi; 
quippe  in  quo  plurimum  alimenti  eft.  Ci¬ 
bus  ex  animalibus ,  qui  excitat  fimul  et 
alit,  frigoris  calorifque  varietatibus  inten¬ 
tius  officit.  Quae  non  ex  animalibus  funt, 
contagioni  flagnorumque  auris  inimiciora 
die,  facile  credideris:  Infirma  nimis  ta¬ 
men  faepe  funt,  quam  quae  parum  affluetis 
refiftendi  facultatem  praefflent ;  quo  minus 
mirari  licet,  corruptioni  quandoque  fave¬ 
re  id  quod  natura  iua  corruptioni  adverfa 
dt.  Neque  non,  quandoque  facultas  his 
incffl  ad  roborandum  accommodata,  va- 
jentioribus  modo  utare;  robufflos  inde 
fablos  quotidie  cernere  licet.  Indi,  Py¬ 
thagoreis  dilciplinis  imbuti,  qui  animali¬ 
bus  abftinem,  quatenus  inde  contagioni 
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Invafurae  occurrant,  nefcio.  Quae  ad- 
fcititia  animalium  noxa  carent,  ea  equi¬ 
dem  in  aeftuofis  locis  ftudiofius  praece¬ 
peris.  Satis  roborare  poffe  libentius  forte 
dederis,  fi  hoc  quoque  non  deflexeris, 
nullam  fciiicec  ejus  facultatem  e  fle  quod 
in  tritico  valemioribufque  ejus  generis 
alit, quae  non  eadem  omnino  pene fit,  quae 
glutinis  animalium.  ProfeCto  Beccarii  Kef- 
felmayerique  experimentis,  qui  inde  fl mi¬ 
le  m  jpfi  nullum  fruCtum  perceperint,  aliif- 
que  quoque  induCtus  fum,  ut  de  confec- 
*  tione  ciborum  fentiens ,  in  Afclepiadis  fe¬ 
re  partis  tranfeam ,  qui  caetera  fupervacua 
e  fle  contendens,  nihil  concoqui  propo- 
fuit,  fed  crudam  materiam,  ficut  afllimp- 
ta  effc ,  in  corpus  omne  deduci.  Quae  in 
ventriculo  peraguntur  ejufmodi  efie ,  igi¬ 
tur  conjectaveris,  quae  utile  hoc  a  fuper- 
vacuo  difcernant,  et  hujus  noxis  officiant; 
ni  forte  (latueris,  ca  quoque  peragi,  quae 
efficiant,  ut  nutrimentum  in  corpus  ac¬ 
commodatius  dividatur.  Sane,  ei  quod 
confedtum  jam  eft,  nihil  aliis  opus  eft , 
ut  conficiatur.  Conficitur  in  farina  haud 
fecus  ac  animalium  glutine  alboque  ovi ; 
conficique  mihi  videtur  in  oleo  et  gum- 
inofis.  Sacchari  facultates  fcitius  fcru- 
tandae  funt.  Aliis  tamen  fatis  valentia 
fine  necne,  ‘haud  omnia  credere  oportet. 
Cibi  ufui,  qui  ex  animalibus,  non  peni¬ 
tus,  etiam  in  calidioribus  regionibus ,  cir¬ 
cumcidendum  efl.  Quid  meruiftis  pifces, 
ut  Celfus  vos  graviffimos  diceret,  juru¬ 
lentos  , 
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lentos,  etiam  hi  quos  liniola  ferunt 9 
quam  praefentiffimo  pradidio  elTe  adver- 
lus  febres ,  aeftuofis  etiam  Senegalliae  oris 
filibique  compertum.  Sed,  hi  ne  corrum¬ 
perentur,  cautio  erat:  Fngitque  fere  co¬ 
quus,  et  pinguia  alienaque  alia  admifeet; 
quo  magis  videndum,  fi  quando  offeci  11  e 
vifi  fune,"  ne  falfi  criminis  poflules.  Va¬ 
rietate  abftinendum;  non  quod  varietas 
ipfa  adeo  nocet,  fed  ne  hac  folicitaius, 
homo  aflumat  plus  quam  conficiat.  Ovi¬ 
dius  quaerit,  unde  homini  tanta  ciborum 
vetitorum  fames  fit.  Stomachum  varieta¬ 
ti  aifuefadtum ,  non  pofiea  nili  majore 
varietate  folicitare  licet. 

Aq.ua  aci  compefcendam  fitim  fufficitj 
fed  aqua  pura  opus.  Non  ea  pura  eft, 
quae  ex  nive,  quae  ex  flumine,  quae 
fontana  ,  quae  fluviatilis  ,  non  etiam 
quae  leviflima;  haec  pura  eft  quae  alie¬ 
nis  quam  maxime  caret.  Aliena  haec 
porofis  inhaerefeunt,  lapidibus  quibuf- 
dam,  arenae,  fpongiae.  Aquas  quae  ne 
iic  quidem  expurgantur  acida  expurgant: 
.Aceto  Romanus  miles,  alumine  Ivefius 
aliique,  ufi  funt.  Aqua  putrefeens  flbi 
ipfi  pro  remedio  efl ,  alienis  fundum  peten¬ 
tibus.  Flamma  fola  puram  a  marina  aquam 
dilcrevit  Lindus,  ne  ab  omni  parte  navi¬ 
gantium  deflderiis  non  mederetur.  Aqua 
pura  latis  quidem  flti  accommodatur  non 
Potioni.  Quae  immifeentur  gratiorem 
reddunt,  vel  meraciorem.  Grata  cuilibet 
pro  ingenio  feligere  licet;  potiones  mera- 
*  ciores 
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ciores  ad  medicamenta  refero,  fleat  quo* 
que  ea  quae  condiunt. 

Qcve  citra  fatigationem  exercitatio  cor» 
poris  eft,  femper  roborat;  ideoque  omni» 
bus  febrium  caufis  obflilit.  Hac  ane  ma¬ 
jores  noftri ,  homines  vino  dedici*  nil  in¬ 
de  incommodi  percepere:  Nos,  qui  tan¬ 
tum  de  mali  remedio  quantum  de  eaufa 
detraximus,  temperantiores  quidem  fpe- 
cie,  fed  non  re,  fadti  fumus.  Nec  inglu¬ 
viei  minus  quam  crapulae  exercitatio  oc¬ 
currit  ;  flcque  forte  etiam  nunc  occurfum 
eilet,  ni,  quae  luxuria  invexit,  pentiles 
rhedae  aliaque  ,  id  tandem  effeciflent, 
ut  inertia  et  mollitia  frafti ,  nec  remedia 
noilra,  nec  mala  pati  poffimus.  Defl- 
dia,  incolis  calidiorum  regionum  infita, 
haud  fecius  morborum  incurflones  quam 
hoftium  invitat. 

Raro  Animi  Exercitationes  officiunt , 
ni (1  ingenii  acies  {ludio  alicui  ferio  et  dif¬ 
ficili  impenfius  adjungatur  ,  et  pertinaci¬ 
us  inhaeferit.  Atque  ab  hac  fane  parte 
noxae  fecuri  fumus,  nifi  forte  ad  aleam 
fpe&es.  Id  profetto,  inter  alia  Germa¬ 
norum  morum  veftigfa,  retinemus  *  ut  fo- 
brii  hanc  adhuc  inter  feri  a  exerceamus 
pari  lucrandi  perdendique  temeritate,  pa¬ 
rique  in  re  prava  pervicacia.  A  pertinaci 
licterarum  Audio  nil  metuendum.  Suavi¬ 
tatibus  odorum  capti ,  qui  e  fciendae  flo¬ 
ribus  afflantur,  libamus  ex  omnibus.  Nul¬ 
lum  nos  deflderium  tenet  ullius  certae  dif- 
cipliyae, 
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Concitatiores  Animi  Affedtus  fovendi ; 
remiffiores  concitandi.  Mente  moerore 
gravata,  omne  ciborum  defiderium  in 
faniffimo  fere  quoque  tollitur;  quod  ta¬ 
men  inflantis  morbi  indicium  efl.  Quan¬ 
ta  mala  a  metu  immineant,  jam  in  tranf- 
eurfu  attigimus.  Quam  maximum  ei  pe¬ 
riculum  fit,  qui  maxime  timet,  vel  es 
hoc  appareat,  Ri vinum  fummum  audlo- 
rem  teffcari ,  fe  nullum  in  pelle  Lipfienii 
aegrum  vidifle,  qui  non  ex  terrore  illam 
contraxerit.  Cadavera  igitur,  urgente 
malo  graviffimo,  nodlu  efferenda  funt, 
et  in  fepulchro  clam  condenda.  De  invi¬ 
tis  in  valetudinaria  conjiciendis,  antea 
dixi.  Quanto,  cujuique  animo  audacia 
natura  vel  moribus,  tanto  illi  opes  ad  de¬ 
fendendum  majores  :  Tureis  audacia  ufu 
confirmatur^  indeqae  forte  increvit,  quod 
fato  omnia  contineri  credunt.  Audaciaque 
haec  tanti  efl,  ut,  ad  hominum  animos 
confirmandos,  multa,  alias  vana  et  fuper- 
ilitiofa  praecipienda  fint.  Non  nequic- 
quam  itaque,  in  luflrationibus  fuis ,  Jo¬ 
vem,  Apollinem,  deofque  alios,  adhi» 
buit  antiquitas.  Glifcenteque  morbo, 
operam  dare  etiam  oportet,  ut  contagio¬ 
nis  ipfius  opinio  infita  et  vetufta  etiam, 
quoad  ejus  fieri  pofiit,  radicitus  evellatur. 
Quod  fi  hoc  fieri  nequeat,  quod  rariffime 
potefl,  tum  amuleta,  innocuaque  alia,, 
plebi  venditanda  funt  ;  deorumque  tem¬ 
pla,  antea  claufa,  iterum  aperienda.  Ni- 
hilque  ,  gravi  calamitate  graffante  3  tams 
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id  prae  fidi  a  utile  eft  aut  alienum  ,  quod 
iion,  metus  amoliendi  caufa ,  negligere 
quandoque,  aiic  permittere,  neceiTum  fiti 

Vires  Vigiliae  evidenter  convellunt ; 
et  vigiliae  praefertim  aleatoriae.  Som¬ 
num  longiorem  fere  gravitas  dolorque  ca¬ 
pitis  excipit,  inertiaque  ad  folita  officia 
exfequenda,  ficut  quoque  in  febrium  ini¬ 
tiis.  Quam  non  mane  in  gravibus  regio¬ 
nibus  lurgendum  fit  ,  vel  certe  progre¬ 
diendum,  non  eft  cur  fiiepius  praecipiam» 

Contra  frigus  defendunt  calceamenta 
idonea,  amidtufque  laneus  vel  pelliceus  ± 
ftri&iorque  is,  et  fingulos  artus  expri¬ 
mens.  Laxiores  forte  fluitantefque  vef- 
tes,  tenues,  laeves,  candidae,  calorem 
minus  retinent  et  admittunt.  Quae  fere, 
quatenufque  Veftitus  ratio  ad  contagionem 
habenda  fit,  fatis  quoque  antea  executi 
fumus. 

His  propofitis,  Res  Venerea  minime 
praetereunda  eft,  quo  fonte  derivata  ma» 
Ja  in  patriam  quoque  tandem  fluxerunt. 
Quae,  quanta  fint,  et  quomodo  inve&a 
fuerint,  melius  quis  forte  perfpiciet,  qui, 
quae  proceres  urbanique  a  rufiicis  in  hac 
re  deflexerint,  paulifper  expenderit.  Se¬ 
ra  his  et  rara  eft  matura  aetate  venus  ; 
fpontanea  cupidine  turgefcentes,  validi 
et  inexhaufti,  mifcentur;  et  robora  pa¬ 
rentum  liberi  referunt.  Proceribus,  con¬ 
tra,  et  urbanis  praepropera  eft  pubertas, 
largiorum  epularum  irritamentis  anticipa¬ 
ta;  praecox  etiam  virginibus  ab  eadem 
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caufa  protervitas;  petulantia  lafciva  de* 
fervefcentis  libidinis  aeflum  excipiens, 
impudicifque  continuo  lebtionibus ,  fcor- 
torumque  confuetudine  exftimulata;  coi¬ 
tus  quos  inflammatis  fle  deflderiis  concupis¬ 
cunt,  molles,  languidi,  corporis  animi¬ 
que  vires  omnes  proflernentes;  complexus 
denique  fteriles  ,  vel  vitiofls  parentibus 
progenies  vitiofior. 

Nec  concubitus  tantum  immodicus  per- 
timefeendus  efl,fed  omnia  alia,  quaecunque 
alias  horum  facultates  flnt,  Quae  Homi¬ 
nem  infirment.  Cujus  generis  numerus  quam 
magnus  jam  accefierit,  indiefque  major 
acceiTurus  fle,  ecquis  non  perfpiciatV  Po¬ 
puloque  in  procerum  mores  converfo,  his, 
nifi  me  fallit  animus,  aliquando  effe£tun% 
erit,  ut  nullibi robuflioris  improbitatis  vi¬ 
tia,  ficut  olim  offendere  licuerit,  vel  a- 
1  ia  quibus  praevalentis  fanitatis  vires  fe 
ipfae  conficiunt;  fed  ea  folummodo  quae 
corpus^contaminaverint,  contra  tunc  ni¬ 
tendi  facultatibus  orbatum,  et  ad  nullos 
alios  fere  ufus  fuperftes,  nifi  ad  poenas 
intemperantiae  perferendas.  Et  ut  in  aliis 
inedicus  verfum  hunc  prifeorum  morbo¬ 
rum  flatum  attendere  debebit,  ita  quoque 
in  arcendis  ,  haud  fecus  ac  depellendis 
febribus;  quas  ne  frigus  quidem  per  eos 
dies  Sydenhamiani  generis  adluofas,  fui- 
que  medicatriees,  excitare  valueriu  Nova 
contra  vereor,  ut  incubuerit  nervofarum, 
putridarum,  aliarumque  cohors,  a  caufls 
antea  minus  noxiis ,  agrifque  forte  jn-fu* 
:  •  ■  -  per 
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.per  curiofius  confeptis  ideoque  graviori¬ 
bus,  profe&ae,  natura  fua  pernicioflores, 
perniciemque  certiorem  adhuc  adlaturae 
Jiquefcentibus  mollitia  hominibus. 

>  Atque  haec  hadtenus*  ne  populo  dees- 
fem,  de  ratione  viftus  protuli,  haud  ig¬ 
narus,  eos,  qui  medicorum  fe  legibus  ob¬ 
ligant ,  celerius  faepe  aegrotare,  quam 
qui  varium  habent,  fpontifque  fuae,  vi¬ 
tae  genus.  Et  Hc  profe&o  caularum  evi¬ 
dentium  omnium  patientior  evadas,  quam 
fere  cuique  credibile  eft.  Nec  modum 
huic  rei  facile  finias  ,  nifi  tunc  forte  li¬ 
beram  cuique,  legibufque  folutam,  vitam 
agendam  e  fle  proponas,  fl  cum  mitiori¬ 
bus  afliietifque  verfetur ;  cum  graviora 
accefierint ,  vel  infolita  teneant ,  ratio¬ 
nem  ejus  a  medicis  petendam  e  fle. 

De  Medicamentis . 

Medicamenta  ea  primum  exequar  quae 
propria  quibufdam  caflbus  funt. 

Cathartjca  praefidio  funt  incolis  ca¬ 
lidiorum  regionum,  ut  quibus  bilis  pluri¬ 
mum  uberior  et  nocentior  eft.  Sed  me¬ 
dicamenta  omnia,  Quae  Vomitum  Vel 
Alvum  Eliciunt  ,  ltomachum  fere  lae¬ 
dunt  ,  hominemque  infirmant.  His  igitur 
non  pugnandum  eft ,  nifi  cum  fuperva- 
cuam  materiam  ejicere  convenit. 

Pro  condimento  Acida  funt*  Profintne 
alias,  forte  quaeras.  Sylvius  ex  aceto  fo- 
Xo  praefidium  fibi  contra  contagionem 
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gravifllmam  quaefivit.  Haufto  hujus  quo- 
tidie  cyatho,  fanus  exftitit:  Hoc  dum  fie¬ 
ret,  o&o  abierunt  menfes  ,  quibus  exac¬ 
tis,  decrefcenteque  morbo,  remedium  o- 
mifit :  Tum,  quoties  infedtam  ingredie¬ 
batur  domum,  capitis  illico  dolore  cor- 
reptusefi:,  quamvis  contagionem  ibi  la- 
tuifie  ignoraret  ,  et  nil  Ubi  inde  metueret. 
Diemerbroeckius  ex  aceto  quoque  folo 
pauperibus  multis  valentius  perceptum  ef- 
fie  auxilium,  quam  ex  pretiofiffimis  anti¬ 
dotis,  aliis  memoriae  prodidit.  Supervacua 
ergo  funt  quae  ad  acetum  calefaciendum 
adjiciunt,  five  ea  quibus  Maffilienfes  la¬ 
trones  ufi  funt,  five  caetera  quae  unde- 
quaque  medici  qonquifivere.  Innumerabi¬ 
lia  alia  mitto.  Scilicet  ufus  ipfe  docuit, 
acida,  quamvis  refrigerandi  vim  habeant, 
habere  tamen  et  contra  contagionem  refi- 
llendi.  Quo  magis  cuique  tenendum  Iit, 
11  caufam  hujus  rei  quaerat,  ne  ratio  ab 
eo  abfterreat,  quod  utiliffimum  experien¬ 
tia  docuit.  Acida  corruptioni  obfiant  : 
Eorum  quaedam  fiomachi  refolutioni  adeo 
non  officiunt ,  ut  auxilientur  maxime  : 
Parva  ejus  rei  copia  corpus  faepe  exci¬ 
tat,  quae  largior  certifiime  foivit.  Quae 
Ii  minus  placuerint,  confeffionem  ego  ig¬ 
norantiae  pro  caufa  affero.  Interitu,  aci¬ 
dis  infiftendum  ,  fi  quando  contagio  ter¬ 
reat. 

#  Quae  fequuntur,  omnibus  fere  eviden» 
fcibus  caufis  contraria  funt. 

Plurima  eorum  exempla  qui  ebrii  pe¬ 
ri- 
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Ticulo  fubtrafti  funt:  Nemo  tamen  com¬ 
mittet ,  ut  femper  ebrius  fit,  ebrietatem¬ 
que  alieniffimus  flatus  fequitur ,  eviden¬ 
tium  caufarum  noxas  intendens.  Potio® 
hf.s  igitur  Meraciores  fic  dandae  funt, 
ut  corpus  quidem  excitent,  non  ut  pos¬ 
tea  foivi  neceffe  fit.  Quandoque  fic  uten¬ 
dum,  urgente  graviore  aliquo  metu,  ut 
hilaritatem  exinde  confequamur,  qua  tri- 
flitiam  temporum  condire  pofiimus,  haud 
negaverim.  Ex  multis  quoque,  iifque  qui 
ipfi  experti  funt,  cognovi,  lignis  quibus¬ 
dam  adverfae  valetudinis  futurae  ortis  $ 
fe  ,  potionibus  meracioribus  fic  hauflis  , 
noxam,  quod  magis  quiddam  efl,  vel  dis» 
cuflifle  vel  elufiffe.  Meracum  vinum  om¬ 
nibus  venenis  contrarium  effe  ,  Celfus 
prodidit :  Unicum  hoc  Sayero  praefidium 
fuit.  Nec,  hercule,  multum  interefl  qui¬ 
bus  utare  ,  five  ardens  fpiritus  fit ,  five 
vinum  ,  five  humor  ex  hordeo  aut  fru¬ 
mento  in  quandem  fimilitudinem  vini  cor¬ 
ruptus.  Valentifilmum  in  omnibus  ad  de¬ 
fendendum  opem  elfe  et  auftores  medici 
ferunt,  et  in  quotidiano  ufu  politum  efl. 

Vino  ineft  gratum  quiddam  ,  &  quod 
alit  aliquid ,  nutrimentorum  aliorum  li¬ 
mite;  quibus  Opium  caret.  His  vero  abla¬ 
tis  ,  vini  fpiritus  praefidio  funt.  Vis  igi¬ 
tur  quae  excitat  et  inebriat  ea  efl  quae 
defendit.  Haec  vero  ipfi  cum  opio  com¬ 
mune  efl,  quod  ab  hac  parte  efl  quod¬ 
dam  quafi  vini  pompendium.  Quam  gra- 
vifiime  opium  quandoque  alienus  etiam 
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flatus  fequatur,  Haflelquiftius  docebit 
Antidotos  Mithridatis  vix  eft  nifi  opium, 
fuperbiori  titulo  auttum.  In  antidoto  ea, 
ejufque  generis  aliis ,  quam  certifflmum 
efte  adverfus  venena  auxilium,  omnes  pe¬ 
ne  auftores  confentiunt.  Utendi  ratio  ex 
iis  intelliges  quae  de  vino  protuli. 

Nec  alia  Feti  ratio  :  Cui  vis  quoque 
excitandi  et  inebriandi  eft.  Diemerbroec- 
fciufque,  antiquiores  aliquos  fecutus,  fic 
ufus  eft,  ut  et  corpus  fuum  inde  quotidie 
utcunque  excitaret,  et  initantem  identi¬ 
dem  valetudinem  eluderet.  Quem  quoque 
alii  refte  fecuti  funt.  Venti  ,'  ut  fupra  po- 
fui,  gravia  loca  verrentes,  venenum  ob¬ 
viis  a  filant.  Diemerbroeckius,  cui  fu¬ 
mum  haurire  placuit,  domi  femper  haufit. 
Chirurgus,  cujus  Chenotus  meminit,  qui 
flocci  id  fecerat,  audacis  ignorantiae 
poenas  dedit.  Somnifera  medicamenta 
alia  mitto. 

Huc  quoque  Condimenta  diftuii;  ut 
quae  et  cibis  vel  potionibus  admifcentur, 
et  fola  faepe  adhibita  funt.  His  fere  ido¬ 
nea  funt,  qui  oleribus  aliifque  id  genus 
ve  Icuntur,  vel  quibus  contra  frigus  obfir- 
matius  obflftendum  eft.  Cuique  regioni 
fua  funt.  Sit  Indica  vel  Arabica  tellus 
cinnamomis  fuis,  ejufque  generis  aliis, 
dives :  His  parum  invident  Lindus,  Ruf- 
fique,  dum  patria  ipfis  allia  ferat.  Lin- 
naeus,  cenfu  plantarum  afto,  multas  in 
claflem  defcripfit ,  cui  Tetradynamiae 
nomen  indidit;  Allia,  et  quae  ad  hanc 

per- 
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pertinent,  condimenta  Europae  propria 
lunt.  Quod  fi  non  dnt,  iis  auCtor  fum » 
ut  Afa  Foetida  fufficiatur.  Similes  hujus 
facultates  ede  ,  experimentis  fretus,  con¬ 
tendo:  Nec  difficile  elt,  afam  foetidam 
dc  temperare,  ut  ab  allio  aegre  didin- 
guas  :  Allium  caeteroquin  ed  et  valentius 
et  praedandus.  His  quae  Mithridatis  an^ 
tidoto,  aliilque  quae  opium  habent,  jun¬ 
guntur,  confimilis  fere  facultas  ed.  Tan¬ 
tula  faepe  funt  quae  boni  nil  vel  mali 
praedent.  Nec  alia  eorum  ratio  quae 
calefaciendi  caufa  cum  acidis  macerant. 

Haud  alienum  ed,  Peruvianum  Cor¬ 
ticem,  qui  tanta  vi  rediturae  acceffioni 
obdat,  et  febrem  omnino  arcere  polle. 
Ideo  non  adhibuit  Lancifius,  ne  in  fecun¬ 
da  valetudine  adverfae  praeddia  confume» 
ret.  Ei  vero  qui  fanum  fe  inde  praedite- 
rit,  adverfae  valetudinis  praeddia  adeo 
non  confumerentur,  ut  fupervacua  forent,- 
Scire  tantum  intered,  an  hominem  fa*> 
num  praedet.  Bonnevallo,  fuifque,  qui 
bis  terve  de  die  exigua  portione  vini  fpiri- 
tus,  in  quo  cortex  Peruvianus  intinCtus 
fuit,  ud  funt,  fanitas  incorrupta  perman-- 
dt,  omnibus  fere  circumcirca  morbo  im¬ 
plicitis.  Cortici  vero  ea  ed  plurimum 
proprietas,  ut  tantilla  ejus  copia  parum 
prodt.  Nec  tamen  ,  omido  cortice,  Bon- 
nevallus  non  aegrotaflet,*  eo  quippe  de¬ 
tracto,  in  quo  forte  fpem  pofuerat :  Spi- 
ritufque  ipd  praeddio  funt.  Alia  experi¬ 
menta  funt  ex  quibus  corticem  plus  prae- 
.  D  5  diti  de 
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fiitiffe  efficias ,  cum  hoc  tamen  ut  con- 
fiteare  necefle  fit,  Amara  quoque  vices 
ejus  eodem  profedu  fupplere  polle.  Qui¬ 
bus  tamen  ,  fi  quis  longius  inliterit,  fto- 
machi  huic  totiufque  corporis  refolutio- 
nen  imminere,  omnibus  notum.  Cog- 
nofcendum  igitur  per  experimenta  fcitius, 
quanta  copia  corticis  ad  arcendas  febres 
valeat,  et  quam  tuto  hanc  adhibere  lice¬ 
at.  Interim  medicamento  fic  fideiidum , 
ut  alia  magis  profuille  agnofcas. 

Si  quis  cortice  aliifque  defututus  in 
Chalybem  incideret,  nae  ei  neutiquam 
omnis  praefidii  abjicienda  fpes  effiet.  .Me¬ 
dicamentum  ,  ubique  fere  parabile ,  vix 
longiori  ufu  nociturum ,  tantulaque  por¬ 
tione  ad  infirmatum  hominem  reficiendum 
efficax,  haud  mediocrem  opem  pericli¬ 
tantibus  promittit. 

Toto  corpori  firmando,  nihil  fere  ae¬ 
que  prodeft  atque  Aqua  Frigida.  Quo 
magis  hac  quotidie  lavari  debet  is,  cui 
cum  evidentibus  caufis  gravioribus  vel  in- 
To litis  verfandum  eff.  Diemerbrocckius 
natationes  noxias  efle  prodit.  Neomagi 
vero  fluminum  ripae  venenatae  erant ,  et 
aliena  accedebant  alia  Subito  aqua  per¬ 
fundenda  et  curiofe  abflergenda  efh  Et 
rubor  calorque  in  fummam  cutem  erum¬ 
punt,  mens  ere&ior  fit,  cibi  defiderium 
intenditur,  corporifque  excipit  habiliffima 
agilitas.  Quae  fi  cuique  accefil  rint ,  be¬ 
ne  (ibi  cefliffe  fcire  licebit.  Nec  frigida 
protinus  fugienda  vel  calida  temperanda, 

quam- 
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quamvis  cutis  pallida  aliquanti fper  fiat 
\el  leviter  aliquis  inhorruerit.  Si  exerci¬ 
tatio  antecedat,  quae  citra  lafiltudinem  et 
fudorem  eft,  haec  facile  evitari  pofle  ex¬ 
periendo  didici:  Et  fere,  fi  nil  aliud  ob¬ 
ite  t2  quo  ante  quifque  plus  incaluerit 
quaih  aquam  intraverit,  eo  calidior  emer¬ 
get.  Si  quis  infirmi  ftomachi  fit,  fuccur- 
rendum  fatis  conflat  parti  maxime  labo¬ 
ranti  effe.  Atque  hanc  fere  frigidae  po¬ 
tio  juvat.  Stomacho  vero  excitato,  toto 
corpori  profpicitur,  utpote  cui  cum  flo- 
macho  tantum  confortium  efl.  Lancifius- 
que  audior  efl,  nullum ,  quo  paluflris  coe¬ 
li  incolae  a  febribus  tutentur,  praeflantius 
adhuc  inventum  efib  remedium  ipfo  nivis 
ufu. 

Auxilia  quae  ab  his  requiruntur  qui  manu 

curant . 

.  Nunc  ad  ea  auxilia  ventum  efl,  quae  ab 
his  requiruntur  qui  manu  curant.  Ex  qui¬ 
bus  contentus  uno  ero. 

Ars  nulla  re  frudtuofius  eorum  quae 
corporis  quandoque  beneficio  fiunt  imita¬ 
trix  extitit,  quam  cum  Ulcera  excitare 
inflituit.  Eoogiufque  progrefia  efl,  ex» 
citavicque  fic  ut  morbos  inde  non  tantum 
depelleret,  fed  arceret.  Heinfium  fenatus 
Venetus  eo  honore  profecutus  efl,  ut  fta« 
tuam  ei  ad  Divi  Marci  cum  infcriptione  de¬ 
cerneret,  quod  patriam  apefle  liberaverat. 
Is  omnibus  audior  fuit,  ut  excitatis  ulce- 
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ribus  praefidium  inde  fibi  quaererent 
Neminemque  ferunt,  qui  excitaverat , 
correptum  eflfe.  Quod  ita  a  nuperioribus 
au&oribus  probatum  eft,  ut  valentiffimum 
in  his,  fed  non  certiffinium ,  auxilium  in¬ 
venerint.  Et  obfervationibus  quoque 
cognitum,  cum  terrentia  aliqua  aderant, 
impetum  fere  in  novam  hanc  paratiorem- 
que  viam  fsftam  elfe,  ibique  deferbuifle. 
Quo  facilius  in  fpem  adducare,  profec¬ 
turum  id  adverfus  leviora  mala,  quod  in 
gravilftmis  adeo  profecit.  Eoque  plus 
profe&o  ulceribus  quae  arte  fiunt  credi¬ 
deris,  quo  fueris  ab  ufu  inftrudtior. 

De  iis3  quibus  Corpus  minus  obnoxium  inju¬ 
riis  reddas ,  j ummatim . 

Hactenus  de  iis  quibus  corpus  minus 
obnoxium  reddas.  Quae  potiffimum  at¬ 
tendenda  efife,  ubi  caufae  evidentes  ad- 
funt  quae  maxime  per  fe  moveant,  fa¬ 
cillime  dederis.  Quando  caufae  iftiufmo- 
di  fune  ut  non  nifi  aliis  jun&a  moveant, 
iifdem  ita  infiftendum  eft,  ut,  cum  alia 
non  nifi  difficulter  fieri  poffint ,  his  pene 
omnia  credas. 

Quo  forte  in  Scotia fa&um  eft,  ut,  fe¬ 
bre quiefeente,  aliquibus  fere  ex  his  quae 
fupra  indicavimus,  iifque  folis,  recidivae 
occurfum  fit. 
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A  quibus  potijjimum  Febres  arcendae  funt „ 

Ferres  in  quemque  incidere  poliunt  9 
fi  caufe  harum  violentiffimae  anteceflerinc. 
Quocirca,  quae  de  febribus  arcendis  pro- 
poiui 5 omnibus  equidem  fervanda  funt,  in 
gravibus  locis  atque  temporibus.  Sed,  quem¬ 
admodum  funt  qui  evidentium  caularum 
offenfis  refiftunc,  fenes,  melancholici, 
afiueti,  fcorbutici;  fic  quoque  qui  oppor¬ 
tuniores.  Illis  folicitior  obfervatio  ftiper- 
vacua  eft.  Hi  fere  funt  qui  conquiefcunc 
et  dormiunt,  tantum  non  omnes ;  imbe¬ 
cilli  quotquot  funt,  balneo,  venere,  aliif- 
ve  caulis,  relaxati;  quibus  noxae  fubitae 
infuetis  funt;  juniores;  repleti;  feminae 
potilfimum  gravidae  et  puerperae.  Iis 
omnibus  acriter  enitendum  eft  ,  ut  et  cau- 
fas  evidentes  caveant,  et  corpora  fua  ha¬ 
rum  injuriis  minus  obnoxia  reddant.  Quae 
eo  temperamento  tenenda  efle  cenfeo  ,  ut 
iis,  qui  minus  obnoxii  funt,  curiofiorem 
quoque  cautionem  praecipiam  ,  utpote  in 
quos  febres,  quo  rarius,  eo  plerumque 
perniciofius  faeviunt. 

Habui  haec  de  febribus  arcendis  quae 
dicerem. 

Quam  rem  medici  vereor  ne,  iniquiori 
cuidam  judici,  adhuc  fic  excoluilfe  vide¬ 
antur,  ut,  particulas  pafiim  quafdam  fub- 
tilius  effufiulque  perfecuti,  univerlitati  mi¬ 
nus  attenderint.  Quin  itaque,  operae 
haud  profedto  nullum  meriturus  foret  pre¬ 
tium 
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fcium ,  qui,  fparfa  undique  colligens  et  in¬ 
ter  fe  contendens,  breviter  ita  olim  dige¬ 
reret  ut  certiora  quaedam  et  fimpliciora 
proficifcerentur,  quae  commodis  utilitati- 
que  hominum  latius  ferviverint.  Ad  cu¬ 
jus  labores,  aliqua,  fed  parvula  fane,  ex 
parte,  levandos  haec  dicaverim,  nifi  quod 
laudaverit  nihil  inibi  inventurum  perlpe- 
xiflem,  nili  voluntatem; 


D  E 

incipientibus  febribus 

DISCUTIENDIS. 


ECCE  iterum  Stahlium  morandi  cnufas 
netientem  :  „  Valetudinis  hoc  genus 
35  nunquam  fuilTe  per  fe  peltiferum ;  fe» 
5,  brem  adum  effe,  ftatuto  femper  ordi- 
33  ne 3  ftatutifque  viis  medicatricem;  huic 
3,  vere  intelledae  nullam  diredam  artifi- 
3,  ciofam  curam  fatisfacere  polfe,  fed 
„  omnia  dirigi  debere  ad  optatos  eorum 
3,  eventus  quae  fecernenda  demum  et  ex- 
33  cernenda  funr.  „  Stahtiumque  adduxi, 
wtpote  in  his  omnes  propemodum  medi¬ 
cos 
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cos  adfentientes  habentem.  Sed  me  dius 
Udius  quorfum  tandem  eorum  praeceptio¬ 
nes  pertinent?  An,  uti  homines  cum 
febre  e  medio  fublatos  elfe  faffi ,  a  febre 
faufta  omnia  femper  et  felicia  contigifie, 
perpulchre  contenderent?  Quali  quos  per 
res  ipfas  non  moverant,  eos  elfent  per 
verba  quam  manifeftiffime  data  permoturi. 
An ,  ut  ad  diligentiorem  eorum  imitatio¬ 
nem  accenderent,  quae  corporis  benefi¬ 
cio  fiunt?  Scilicet,  efl  cur  tantopere 
Hippocrati  fuccefTus  fuos  profperos  invi¬ 
deamus,  qui,  poftquam  in  venditata  hac 
imitatione  confenuerat ,  e  quadragenis  et 
binis  febricitantibus  fibi  commi  ilis ,  qui¬ 
nos  et  vicenos  morti  tradiderit.  Divum 
hercule  fenem ,  licut  facros  vetuflate  lu¬ 
cos,  adoramus,  in  quibus  grandia  et  an¬ 
tiqua  robora  jam  non  tantam  habent  fpe- 
ciem  quantam  religionem.  An  denique', 
ut,  praecifa  omni  aliter  proficiendi  fpe, 
medicus,  haud  ultra  addubitans  aut  in¬ 
quirens,  quafi  fic  in  intima  fcientiae  pe- 
netraviffet,  trifles  imitatoris  partes  pa¬ 
tientius  perferret,  ac  fecurius  ageret? 
Hoc  minime  mihi  inficiandum  fumo:  Ma¬ 
xima,  ultra  profiteor,  in  conffrublione 
corporis ,  adfunt  adverfus  teterrimas  etiam 
febrium  caufas  praefidia;  quo  minus  mi¬ 
rum  videatur,  fi  aliquis,  his  folummodo 
intentus,  hujus  folius  minifterio  cuncfa 
crediderit :  Natura  ,  omnium  profe&o 
confenfu  ,  curandi  capacifiima  eflet  habi¬ 
ta,  niH  curaviffec. 

Tota  5 
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Tota,  fi  quid  video,  huc  recidit  dif* 
putatio  ;  Artem  confiliorum  ad  fum- 
rnum  moderatricem  efie ,  nec  in  febrium 
curationibus  quidquid  vel  polle  fibi  ven- 
dicare  vel  debere.  Cui  rei  ego ,  febrium 
perniciofiffimam  ubique  naturam  medi- 
oque  circa  aegros  officium  nunquam 
non  ob  oculos  verfans,  fic  refpondeo; 
tum  demum  curationis  in  fe  fummam  fuf- 
cipere  non  debituram,  cum  nullo  cum 
profe&u  potuerit.  —  Quocirca  in  id 
mihi  unum  incumbendum  efie  cenfeo ,  ut 
incipientes  febres  dilcutiendi  fpem,  non 
temere  quidem  ,  fed  ex  re  ipfa  conceptam 
efie,  ollendam.  Id  aliter  nunc  confequi 
me  nequire  doleo,  quam  fi  nudam  fere, 
turbatioremque  eandem  ,  eorum  expoli¬ 
tionem  proferam  quae  experientia  me  in 
ipfis  curationibus  docuerit.  Quam  idcir¬ 
co  poftulo,  ut  tu,  pro  candore  tuo,  pau* 
lifper  mecum  velis  expendere. 

Ve  ViEtus  Ratione , 

Icitur  viftus  in  primis  rationem  habN 
turus,  febricitantem  hominem,  fimulat- 
que  accepi,  fic  tenendum  praecipio,  ut 
frigidulum  Aerem  ducat;  frigidulumque 
volo,  utpote  qui  ufu  cognovi,  calorem 
etiam  per  horrores  febrium  intendi ;  nec 
tamen  frigidum,  quippe  cui  idem  u(us  of- 
tendit,  id  utique  non  perpetuum  efie,  fe¬ 
reque,  ni  fallor,  quo  propius  initiis  expe¬ 
rimentum  fa&um  fit,  eu  magis  re  vera  fri* 

'  gefcere. 
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gefcere.  Caveturque  curiofe  a  varietate  , 
cum  aliquae  earum  adfunt,  quas  quis  ha¬ 
bere  polii t,  incipientis  febris  notae;  fe* 
cus  fane  ac  veterafcente  morbo  opus  eft. 
Et  frigidulus  etiam  aer,  aequalitatis  cau- 
la,  febricitantibus  convenit;  quippe  apud 
quos  faepius  longe  fieri  polii  t ,  ut  calorem 
fubito  frigus,  quam  ut  frigus  lubito  calor, 
exceperit.  Sed  plurimum  ante  omnia  in- 
tereft,  ut  aer  quam  maxime  purus  fit;  ca¬ 
lidior  plane  aer  nocuit,  led  frequentius 
multo  impurus,  non  equidem  tam  fuo, 
quam  calidioris  nomine.  Quae  de  noxiis 
effluviis  cavendis  fuperius  a  me  tradita 
funt,  et  hic  locum  habent.  Teneturque 
potiffimum  in  amplifiimo  conclavi  aeger, 
ut  multum  aerem  trahere  poifit;  lingulis 
ideo  momentis  renovatum,  nec  tetro, 
quem  cum  fpiritu  aflidue  emittimus,  ve» 
neno  infedum.  Nec  totas  aperire  fenef- 
tras  jubeo,  ex  quo  nimium  in  hoc  ftatti 
totius  cubiculi  frigus  fit;  nec  parcius  juno 
tas  laudo  ,  per  quarum  fpiramenta  vento¬ 
rum  rivuli  ,  necopinantium  membra  aliqua 
petant  :  Tutius  aer  fuperne  demittitur; 
dandaque  etiam  tunc  opera  eft,  ne  redo 
in  febricitantes  feratur  impetu. 

Carnibus  pifcibufque  abftinetur,  ne 
febrem  incitent.  Nullaque  varietate  im¬ 
becillae  etiam  materiae  folicitatur  aeger, 
fi  cupiditas  defit;  quo  nihil  profedq  apud 
mulierculas  celebrius  eft.  Atque  fic  qui¬ 
dem  confequuntur  ut  aegri  tandem  fto- 
Inachum  offendant,  medicique  faepe  con* 
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turbent  rationes  omnes;  non  ut  hominem- 
ica  nutriant,  ut  longum  affedluri  mali 
fpatium  fuffineat.  Nunquam  vidi  cui  op¬ 
portuna  abftinentia  noxia  fuit;  plurimos 
quos  cibi  alieno  tempore  dati  afflixerunt. 

Quae  ita  tamen  non  tueor,  ut  anxiis 
inde  aegri  cupiditatibus  obliderem,  quae, 
vel  etiam  quod  moleffa  funt,  laedere  pof- 
funt.  Pro  remedio  enim  voluptas  eff,  cu¬ 
jus  confequutionem  ipfa  moleftiae  detrac¬ 
tio  affert,  Libentiufque  fubfcribendum 
erit,  fi  cupiditates  caecae  fint  et  praeci¬ 
pites,  quas  ejufmodi  faepe  corporis  con- 
ftrudtio  excitat,  ut,  eas  folummodo  ex¬ 
pleturi,  depulfionem  fimul  morbi  afiequa- 
mur.  Quibus  aditus  ab  intelligentiori  ali¬ 
quo  judicio  eft,  iis  minus  fidendum;  et 
de  his  facilior  quidem  cum  aegris  ratio 
eff,  quoniam  ftomachus  faepe  ea  refpuit 
quae  mens  concupifcit. 

Vestium  quoque  ratio  fedulitatem  exi¬ 
git.  Quod  tanti  eff,  ut  haud  femel  in 
valetudinario  noftro  adnotaverim,  fe¬ 
brem,  quibus  cum  primum  delati  funt  pe¬ 
nitius  infedifle  praefagiveris ,  vetere  vefte 
flragula  relidla  novaque  in  ejus  vicem  fuf- 
fedta,  fubito  adeo,  fine  ullo  alio  reme¬ 
dio,  deferbuifle,  ut  periclitantium  ne- 
ceflarios  admiratio  ceperit,  velut  fi  ipfum 
valetudinarii  coelum  eos  reftimiflet.  Sed 
quae  ad  hanc  rem  pertinent  fupra  fatis 
comprehenfa  funt. 

Nemo  nunc  concuififfe  vehementibus 
geffationibus  corpus,  in  lumine  habui  fle, 

irnpe- 
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imperafle  famem,  fitim ,  vigiliam,  in  hoc  N 
morborum  genere  prodeife  contendit.  Re- 
centiores  medici  Afclepiadis  haec,  non 
folum  uc  vana,  fed  ut  fupervacua,  jure 
fuftulerunc.  Etenim  ulterioribus  non  fo¬ 
lum  diebus,  fed  primis  etiam,  cubantis 
ita  luxuriae  adrepunt,  ut  gratifiimo  in  cu¬ 
bili  dormitorioque  cubiculo  quod  diem, 
clamorem,  fonum,  excludit,  haberi  eum 
pra  ecipiant,  erigere  fc,  voce  contendere 
haud  fatis  tuta  eife  proponant,  lectionem, 
negotiofam  adtionem  omnem,  cogitatio¬ 
nem  quoque,  quantum  poteft ,  circumci¬ 
dant,*  omni  denique  modo  moliendum  effe 
contendant,  quo  minus  fenfus  aliqui  in¬ 
gratis  vel  turbulentiores  animorum  motus 
concitentur.  Quorum  nihilo  fecius  non 
femper  eadem  et  ubique  ratio  eil ;  potif- 
limum  inter  febrium  initia.  Scire  utique 
unumquemque  decet,  nihil  libi  antiquius 
habendum  efle ,  quam  ut  aerem  veftitum- 
que  purum  adhibeat ,  horumque  confe- 
quendi  gratia  in  aliarum  quoque  offenfa- 
rum  periculum  incurrendum  elfe.  Re¬ 
cognitis  quippe  quae  in  medicorum  monu¬ 
mentis,  perpenfifque  iis  quae  in  quotidia¬ 
no  ufu,  apud  valetudinaria  praefercim, 
collocata  funt,  apparere  cuilibet  poteft, 
optime  et  iis  ceffifle,  quibus,  tantifper 
dum  e  gravioribus  ad  tutiora  loca  depor¬ 
tabamur,  parum  provifutn  eft,  ne  per 
plurima  etiam  fatigarentur  et  convelleren¬ 
tur.  Multiplici  etenim  experientia  con- 
ftitutum  eft  y  medicinae  inde  locum  fac- 
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tum  e  fle  *  quem  immunditiae  antea  itnpe* 
diveranc,  periclkantefque ,  vel  fubito  lic, 
ex  toto,  febre  camille  ,  vel  curationem  v 
quibus  fruftra  olim  fuerat,,  celeriter  tunc 
haud  fecus  ac  feliciter  pioceflifie. 

Caetera  quae  hujus  loci  e  fle  videan¬ 
tur,  vel  mitto ,  vel  jam  exeeutus  fum  ?  vel 
pollea  exfequar. 

De  Sanguinis  Detractione  per  Venas . 

Sanguinis  detraclionem  melius  in  va« 
lentioribus  fuftineri,  in  plenioribus,  in 
junioribus,  infantibus  demptis,  in  frigi¬ 
dioribus  locis  atque  temporibus,  ufus  ip- 
fe  videtur  fatis  docuifie.  Interefie  inter 
valens  corpus  et  obefu-m ,  celeriufque  qui 
nimium  eft  pinguis  affligi,  et  apudCelfum 
invenias.  Obelis  omnibus  pinguedo  abun¬ 
dat;  quibufdam  et  fanguis  quoque.  Hoc 
io  quoque,  fi  ex  arteriis,  ex  ipfa  fpecie, 
vel  aliter,  aeftimare  potueris,  in  promp¬ 
tu  eft,  plus  huic  fanguinis  mittendum 
e  fie,  Quam  etiam  inter  valentes  et  ple- 
nos  quosdam  interfit,  quam  maxime  quem-- 
que,  au&ore  me,  accurare  addecet.  Ali¬ 
us  quippe  longe  vigor  exercitatis  homi¬ 
nibus  fubelt,  modicoque  vidlus  afluetis - 
ac  ebriolis  nedum  vel  voracibus  ,fed  potio 
ribus  etiam  luxuriae  viris,  aliifque  quos 
copiofior  vita  plenos  fecerit;  prioribus 
conflans  eft  ct  flabilis,  pollerioribus  fpe 
ciolior  quandoque, fed  fugaciflimus.  Quin 
etiam  ipfe  pleniores  ejufmodi  vidi,  qui 
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:'bus  fanguis  vixdum  mi  (Tus  efl: ,  vel  alia 
quae  demendae  materiae  fune  adhibita, 
cum  vires  hoc  modo  ereptae  continuo 
labefactatae  conciderunt,  retroque  omnia 
quafi  ruina  quadam  revoluta  flunt.  Suf- 
pe&iflimaque  his  eorum  bona  habenda 
effle,  eo  acrius  commoneo,  quod  haud 
abfurdum  efl:  fore,  ut  mafcula  vulgatifli- 
maque  Botalli  difciplina,  non  folum  apud 
tGallos  fuos ,  quod  fit,  exolefeere  incipi* 
ac,  fed  ut  medici  Britannorum  quoque, 
.quorum  regio  frigidior  robullioraque  cor¬ 
pora  accommodatius  huic  patere  videan¬ 
tur,  glifeente  lautioris  vicius!  (ludio,  ma¬ 
gis  eandem  magifque  indies  abftinere  co¬ 
gantur. 

Neque  folum  haec  conflderanda  funt, 
fed  etiam,  morbi  genus  quod  fit,  ejuf- 
-demque  quae  habeantur  indicia.  — ■  Erra¬ 
vit  Erafiftratus,  qui  febrem  nullam  fine 
inflammatione  e  fle  dixit.  Quod  fi  quis 
febrem  quae  intermittit  primariam  effle  fe¬ 
brem  contenderit,  et  in  quam  caeterae 
aliae,  demptis  quae  obfiftant  omnibus, 
verterent,*  is  nequaquam,  flecus  ac  Celfo 
collibuit,  in  antiquiores  quofdam  medi¬ 
cos  inveheretur.  Hi ,  quippe  nullam  fe¬ 
brem,  nifi  aut  ex  inflammatione ,  aut  ex 
vomica,  aut  ex  ulcere.,  inordinatam  effle 
propofuerunt.  In  qua  re  eos  haud  adeo 
••ofeitanter  hallucinatos  fui  fle,  incifa  dein¬ 
ceps  mortuorum  cadavera  repraefentaffle 
videntur.  Haec  fi  (equimur,  in  proclivi 
erit 5  ut  hoc  auxilio  magis  in  febribus  fuc- 
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currendum  fic ,  in  quibus  notari  neque 
tempora  earum  neque  fpatia  pofiint.  Fe- 
bres  vero  quae  incipiunt  omnes  vix  quid¬ 
quam  aut  nihil  remittunt,  fed  uno  ali¬ 
quamdiu  tenore  continuant.  Ex  quo  tan¬ 
dem  colligere  alicui  licuerit,  fanguinem, 
potiffimum  in  principiis,  detrahendum  ef- 
fe.  Quod  profecto  ufus,  etiam  in  febri¬ 
bus  quae  poftea  intermittunt,  confirma¬ 
vit;  velut,  videlicet,  inflammatio  id 
exegiflet,  quod  febri  ipfi  alienum  eft. 
Lubricum  vero  quodammodo  hunc  locum 
effe,  moderatius  nunc  fubjiciendum  elt; 
Equidem  cadavera  mihi  etiam  in  confpec- 
tum  dederint,  quibus  febris  uno  prope- 
rnodurn  tenore  continuavit,  nec  tamen 
aliqua  figna  aderant,  unde  inflammatio¬ 
nem  vel  eile,  vel  fuiiTe,  conjeceris. 
Non  plerumque  tamen  Id  fidem  non  habe¬ 
re  debet,  quod  per  plurimos  homines  ref- 
pondeat,  —  Ipfa  morbi  indicia  magis  eo 
cuipiam  vifenda  funt,  quo  caetera^minus 
certa  habeat.  Protinufque  fanguinis  de- 
traftio  timeri  debet,  fi  timui  alicui  atque 
febris  invadat  lachrymae  line  voluntate 
profluant,  anima  deficiat,  vel  nervi  di- 
ilendantur.  Pejufque  eft  ,  intentiorem- 
que  obfervationem  poftulat,  fi  quibus  no¬ 
va  funt,  fi  quibus  vaftius  corpus  eft,  fi 
plenioribus  quos  mox  memoravi  ea  accef- 
lerint.  Si  tempus  ullum  jure  fanguinis 
mittendi  eft  ,  certe  illud  juftum  eft,'  cum 
aliqua  inflammationis  ipfius  figna  adfunc. 
Quae, quatenus  inter  initia  Edinenfium  fe¬ 
briam 
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brium  adeffe  confueverint,  fupra  propo- 
fui.  Raroque  quemquam  vidi ,  cui  in  to¬ 
to  corpore  folummodo,  et  non  fimul  in 
parte  fpecialiter  aliqua,  vitium  fuit:  Quo 
magis  huic  medicinae  infiftendurn  duxi. 
Per  frigufque  et  horrores,  Monronem, 
quem  honoris  caufa  femper  nominabo , 
lecutus,  fanguinem  effudi,  nec  hominem 
jugulavi.  Morbus  fcilicet  id  defiderat, 
quamvis  homo  vix  pati  pofle  videatur; 
id  ex  quo  futura  plerumque  inflamma* 
tio  eft  penitius  infidit :  Sanguis  milfus 
vehementiori  ejus  impetui  officit,  cor¬ 
poris  efficientiam  falutarem  non  tollit. 
Sed  haec  utcunque  flnt,  minime  reticen¬ 
dum  eft,  id  quod  res  habet,  fanguinem, 
nimirum  cum  nihil  aliud  prohibebat,  nui» 
la  frigoris  horrorifque  ratione  habita, 
adeo  non ,  quatenus  ufu  comprehendere 
potui,  nocuiiTe,  ut  mala  id  quae  erant, 
aliqua  fere  femper  ex  parte,  allevaverit, 
et  medicamentis  quae  proxime  danda 
erant  viam  expediverit.  —  Neque  nihil 
intereffe  putavi,  quo  ferramento  emitte¬ 
retur.  Cujus  rei  cognitio  ,  cum  ad  plura 
loca  pertineat,  et  etiam  ad  hunc  perti¬ 
net:  Incidenda  vena  eft  fcalpello  minore 
ancipiti,  in  mucronem  acutiffimum,  ad 
haftae  utcunque  modum,  longe  extenua¬ 
to.  Quin,  fi  ferriel  Alexandro  Wood, 
manu  itabili,  prompta,  curationem  fer¬ 
ramento  ejufmodi,  qua  eft  in  omnibus  fo» 
lertia,  exfequenti  interfueris ,  nae  tu  ex¬ 
templo,  pro  ingenii  tui  docilitate,  cae- 
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tera  quaelibet  alia  in  perpetuum  abdica* 
res.  Sic  enim  vena  fimu!  et  cutis  praeci¬ 
ditur»  rooleflia  quam  leviflima  excitatur, 
fang-uis  pro  plagae  latitudine  erumpit, 
oraeque  ejus,  quod  ufu  comperi,  fine  de¬ 
ligandi  faepe  necefllcate,  protinus  coeunt. 
Cane  igitur  pejus  et  angue  vitandi  funt  , 
quae  aegris,  percultorum  adinftar,  ad- 
lunt,  icalpella  magna  fua,  vel  pugiones 
potius,  reda  in  brachium  adafturi.  Qui, 
quam  turpiter  hianda,  difficuiterque  lae- 
pe  fanatura  vulnera  infligant,  quam  cunc¬ 
ta  denique,  eorum  contraria  quae  fupra 
icripiimus ,  confequantur,  quotidie  pro- 
ficClo  apud  chirurgorum  vuigus  cernas. 
Cui  demum  ferramenta  fua  accommoda¬ 
tiora  e  fle,  minime  negaverim.  — -  Defice¬ 
re  animam  in  ipfa  curatione  pefiimum  vi¬ 
deatur.  Qui  fic  deficiunt  iis  haud  raro 
fanguinem  iterum  tertioque  mittere  necef- 
ium  e  ile ,  Whyttium  olim  juventuti  in 
icholis  _  tranfd  entem  audivi  :  'Quod  idem 
poit  rniiu  ita  ufus  oflendit,  ut  ne  fic  qui¬ 
dem  ,  quandoque,  omne  inflammationis 
indicium  excederet.  Utilius  fanguinem 
effuium  efle  judicavi,  fi  fu  balbi  da  na  fuper- 
ne  glutinofamque  fpeciem  induerit,  nu- 
pe  trima  medicorum  experimenta  parum 
moratus;  qui  hoc  quidem  demonftrafle  vi¬ 
dentur,  fanguine  ejufmodi  abfente,  in¬ 
flammationem  illico  minime  abefie,  non 
coloris  ejufdem  habitufque  fanguinem  fe¬ 
bricitantibus,  fine  inflammatione  detrahi. 
Infkmandique  ego  in  recenti  re  extiti  fe- 

curior. 
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eurior,  cui  omni  confeftim  ftudio  con¬ 
tendendum  erat,  quo  infirmitatis  caulis, 
occurrerem. 

De  Stibio  per  fe  dato . 

Vomitus  in  febrium  protinus  princi¬ 
piis  elicitos ,  fanguinis  modo  detra&io 
anteceflerit ,  tutiffimum  e  fle  femper  febri¬ 
citantibus  ,  idemque  praefentiflimum  fae» 
pe  praefidium,  in  quotidiano  aperte  ufu 
ponitur.  Quo  minus  de  medicina  mereri 
videntur,  qui  eam  rem  fufpicionibus  et 
conjefturis  coarguere  maluerint.  Cogi¬ 
tanti  profecto  mihi,  memoriaque  eos, 
qui  plurimi  fane  funt,  quibus  {libium  ad¬ 
hibitum  e  fle  viderim,  repetenti,  quam 
pauciflimae  quas  difcufleric  febres  e  fle  vi¬ 
dentur,  ubi  vomitiones  non  concitaverit: 
Nec  de  omnibus  loquor  qui  poft  ftibium 
melius  fe  habuerunt,  fed  de  iis  quibus 
inter  initia  effedtus  fubito  ita  erat  et  evi¬ 
dens,  ut,  quid  potiori  jure  medicamento 
vendicandum  eflet,  clare  conftiterit.  Opti¬ 
me  etiam  his  ceflifle  vidi ,  quibus  alvus  quo¬ 
que  defcenderat.  Et,  quamvis  alvo  flmui 
vomituque  motis ,  fudor  fere  aegrius  proce¬ 
dat,  ftibium,  quas  difcuflit  febres,  quoad 
longiftime  recordari  poflum  ,  non  folum 
iic  video ,  fed  fomno  infuper  et  fudore 
difcuffifle.  Ex  quo  cuipiam  forte  in 
promptu  erit,  quod  idem  memini,  cur 
vomitus  ipecacuanha*  dejeftionefque  alvi 
ductione  molitae,  cum  ftibium  ejufmodt 
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eflfet,  ut  naufeam  folummodo  vel  fudorera 
cieret,  medicamento  huic,  alias  minus 
valenti,  difcutiendi  facultates*  imperti  vif- 
fe  viderentur.  Quae  fle  accipi  velim, 
ut,  me  ea  tantum  quae  adfa  fuerint  pro¬ 
ferre,  quifque  intelligat;  integrum  omni¬ 
bus  fervaas,  ut,  quid  fit  de  agendi  ratio¬ 
ne  veritati  proximum,  ipfi  ftatuant.  Sti¬ 
bium  febribus  moderatum  e  fle,  cujus  vi¬ 
res  ob  oculos  politae  non  fuere,  aperte 
proloquor.  Penitus  etiam  iniidentium 
curationes  fic  faepe  perfici  ,  funt  qui 
perhibent.  De  quorum  decretis,  meam 
qualemcunque  fententiam  interponere 
non  iiecefle  eil  ,  qui  de  febribus  pro¬ 
tinus  difcutiendis  agam.  Sane  cum  mul¬ 
tum  fortuna  conferat  ,  rerumque  diver- 
fitas  aciem  intentionis  obrumpat  ,  ex¬ 
ploratius  cuique  advigilandum  efl:  ,  ne 
quid  forfitan  fraudi  fic,  neve  obfervatio- 
num  quifque  fuarum ,  obfervantis  etiam 
gratia  ,  ftudiofior,  fecundam  valetudinem 
medicinae  tribuat ,  quae  corporis  bene¬ 
ficio  contigerit. 

Stibium  ejufmodi  fuit,  quo  prius  in 
valetudinario  ufi  funt.  Sulphuris,  quan¬ 
tum  fatis  erat,  paulatim  primum  igne  va¬ 
poravere;  tum  metalli  quod  fuperfuic  , 
cujus  tunc  cinereus  utcunque  color  erat, 
nitrique  contriti  parem  modum  commif- 
euere;  hujufque  plufculum  aflidue  in  fic¬ 
tile  candefcens  conjicere  pergentes,  to¬ 
tum  denique,  peracta  flamma ,  ex  aqua 
abluerunt.  Cujus  poft  in  vicem,  quod 

ope- 
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operiofius  fieri  videretur,  expeditius  hoc p 
ad  idem,  fuffedtum  efL  Stibii  habet  par¬ 
tes  quatuor,  nitri  partes  feptem ;  quibus 
feparatim  contritis ,  ct  in  unum  mox  junc¬ 
tis,  ignis,  perinde  atque  priori  medica¬ 
mento,  adhibetur.  Metallum  ejufmodi 
mane  plerumque  datum  e  11 ,  et  poli  meri- 
diem,  rarius  meridie  quoque:  Maneque 
maxime,  ficut  alia  plurima,  movet;  adeo 
ut ,  liquando  medicamentum  valentius 
nadtus  fueris,  minus  tunc'darri  conveniar. 
Spem  interdum  fruftfatur;  fiquidem  om¬ 
nia  quae  ex  liibio  fiunt  haud  eadem  apud 
omnes  praedant.  Neque  protinus  crimen 
generis  ell,  fi  quod  metalli  naturae  fit, 
vel  hominum  proprietatis.  ■  Per  multo 
plures  aegros  refpondet,  poli  ea  'effedtus 
in  aliquo  quam  experimentis  comperti 
fiunt,  Atque  inde  quoque  ,  quod  devoran¬ 
dum  efic,  colligitur,  quod,  modo,  ad 
lcrupulos  duos  eft,  ad  unum  vel  ad 
drachmam  femis,  fiaepius.  Nec  aliorum 
fere  alia  ratio  eft.  Quod  ex  ftibio  fit,  et 
cryftallis  tartari,  fore  aliquando ,  uc  cer¬ 
tius  habeatur,  fpes  ell  noviffime  ex  me¬ 
dicorum  induftria  fafla.  Toties  id  quod 
vulgo  adhuc  adhibuerunt  decipit,  quoties 
ipfum  metallum  ;  quinetiam  facultates 
ejus  vix  aliter  cognitae  fiunt,  medicamen¬ 
to  tamen  fide  ideo  fadla,  quod  longe  fiae¬ 
pius  refponderic.  Atque  hoc  quoque  ad- 
verfus  febres  poteft.  Accommodatiufque 
parvula  ejus  paulatim  portio  ex  aqua  luun¬ 
tur  et  gratius,  Cujus  utique,  ex  quo  ufus 
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apud  medicos  percrebuit,  ftibium  febres 
Efficaciter  facis  moderari  videtur,  in  ipfls 
protinus  principiis  difcuffiflfe,  rarius.  Quas 
profedto  a  ftibio  febres  propere  ceruuf- 
que  fublatas  vidi ,  eas  plerumque  metal¬ 
lum  fu  It  u  l  i  e ,  nullo  ab  acidis  auxilio  acci¬ 
to.  Sudori  etiam  magis  movendo  eft, 
cum  ad  caetera  minus  valet,  convenien¬ 
ti  ufque  his  eft  fere ,  quibus  alvus  ante  fu- 
lior  fertur.  His  tribus  fero  fimul  faculta¬ 
tibus  ,  vomitiones  extrahendi  ,  liquandi 
alvum  ,  fudores  eliciendi,  unum  omnium 
maxime  florere  videtur. 

Hactenus  flibium  laudibus  extuli. 
Quod,  il  vicia  quoque  ejus  coarguere  prae¬ 
terivero,  officio  male  fynftus  effem.  Igi¬ 
tur,  11  mitiores  ejus  facultates  flnt ,  quam¬ 
vis  moderando  prout  ,  febricitantes  diu 
traclos  antea  fere  non  expedit  5  quam  fe¬ 
brem  iponte  quieturam  credideris.  Neque 
illico  valentius  quodlibet  non  anceps  eft. 
Modo  aftio  evidenciflima  eft  ,  profe&us 
obfcuriffimus  ;  rarius  vires  tantum  con¬ 
vellit,  ut  non  folum  imbecillos  ,  fed  va¬ 
lenti  ores  etiam,  opprimat  ;  faepius  deni¬ 
que  lacta  remiffionis  fpe  ,  atque  in  ea  cu¬ 
rationis  fadla,  in  priftinam  confeftim  pra¬ 
vitatem  omnia  de  improvifo  recidunt.  Pro 
virili  igitur  parte  connitendum  eft,  ut  cer¬ 
tius  curationis  genus  ,  idemque  tutius  ac 
jucundius,  confequamur  ;  ea  tamen  mo¬ 
deratione,  ut  omnia  ifta  contingant,  pri¬ 
ma  femper  falute  habita.  De  quo  protinus 
dicam. 

Ds 


DISCUTIENDIS.  77 

De  Stibio  fimul  vel  Voveri  Pulvere  ,  cumBal * 
v*/  Fomento . 

Quo  experimenta  didicimus  balneum 
febris  acceflioni  occurrere  ,  eo  compre¬ 
hendimus  loco  3  ubi  de  cavendo  humore 
praeceptum  cft.  Sed  cum,  balneo  orni  ITo, 
febris  plurimum  repetere  perrexerit,  alia 
conjungere  vifum  efh 

Sanguine  igitur  prius  detrafto,  vomi¬ 
tuque,  fi  opus  fuerit,  elicito,  febricitans 
homo  ,  ante  fere  quam  gravior  accefiio 
initare  folec  ,  in  balneum  ducitur;  fic  ta¬ 
men  ut  initium  interdiu  capiatur,  quo  f ae¬ 
mulorum  commodius  mioiilerio  meden- 
tiumque  conliliis  uti  queat.  In  aquam  ca¬ 
lidam  fic  demittitur,  ut  a  pedibus  haec 
■ad  cervices  teneat ,  capite  cooperto ,  va- 
feque  ipfo  in  quo  aqua  e  It  curiofe  ita  velti- 
mentis  involuto,  ut  ne  ad  eum  frigus  ad- 
fpiret.  —  Quod  fi  balneum  non  eft,  cali¬ 
dis,  iifdemque  humidis  fomentis,  fovetur» 
Linea  nimirum  omni  velle  amota,  aegro» 
que  in  cubili  refupino  jacente,  panni  la¬ 
nei,  ex  calida  pura  ,  vel  cui  acetum  ad* 
jedtum  eft,  prius  fuccidi ,  fortiter  mox  ex- 
preffi  ,  corpori  circumdantur  ;  et  capiti 
etiam,  fi  id  ante  ad  cutem  tenum  fu  e- 
rit.  Ac  ,  his  mature  fublatis,  aliifque 
viciffim  atque  aliis,  in  eorum  ante  lo¬ 
cum  quam  priores  infrixerint ,  fu  flec¬ 
tis  ,  ufque  eo  res  continuatur,  dum  tem¬ 
pus  ejus  praeteriverit.  Daturque  inter 
haec  quoque  diligentia,  ne  frigus  in  ipfo 
«.  ~  w  opere 
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opere  excipiat  ;  quod  tamen  ,  ni  fi  culpa 
vel  aegri  vel  curantis ,  fieri  fere  nunquam 
potefi. 

Horum  utrolibet  per  horae  dimidium 
praevifo  ,  et  fudore  tum  plerumque  pro¬ 
fluente  ?  febricitans  eam  ftibii  vim  devorat, 
quae  alias  vomitui  movendo  eifet  ;  vel 

X  j 

pulveris  quae  Doveri  efi  drachmam  fe- 
xnis  aut  Icrupulos  duos  ,  vel  fimilem  ad 
Idem  valitudinarii  Edonenfis  compofitio- 
nem,  —  Quod  datur  fiibium  ,  id  efi, 
quod  ,  nitro  jundto  ,  expeditius  fieri  dixi. 
Vomitiones  nunc  raro  elicit  ;  fed  nau- 
feam  folummodo  concitat  9  eamque  fere 
leviorem.  —  Nec  alia  efi  Doverianii  re¬ 
medii  rario,  omnium  forte  nobilifiimi  quae 
ad  medicos  referuntur  auctores.  Febres 
funt  9  quibus  dolores  ejufmodi  accedere 
confuefcunt,  ut  fere  pro  rheumatifmis  ha¬ 
beantur.  Ad  quas  juvandas  ,  cum  huic 
maximam  ioefle  gratiam  obfervaveram  , 
in  aliis  quoque  infifiere  inftitui.  Et  ad- 
verfus  rheumatifmum  equidem  ,  quamvis 
per  fe  dederis,  fudor  modo  plurimus  oria¬ 
tur,  nec  febrem  incitat,  nec  calorem  in¬ 
tendit.  Sudor,  fi  pro  votis  non  procefle- 
rit,  adeo  non  fanitas,  ut  alias,  in  pro¬ 
pinquo  efi;  ut,  quod  hujus  caufa  quaefi- 
tum  efi,  in  offenfionis  etiam  accufationem 
incurrat.  Cui  offenfioni  balnea  fic  vel 
fomenta  obviam  eunt,  ut  fudori  etiam 
movendo  medicamentum  peridoneum  red¬ 
dant.  Quod,  his  rationibus  permotus, 
nunquam  deinceps  ab  illis,  ad  febrium 
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curationes  divellere  decrevi.  Ubi  omni 
facultate  ac  laude  fiibio  id  par  adeo  ac 
fimile  fuifle  deprehendi,  ut,  cui  potifli- 
mum  in  hoc  genere  palmam  deferam,  an¬ 
ceps  adhuc  cum  animo  trahere  cogar. 
Stibium  in  ipecacuanhae  vicem  dandi,  re- 
centiores  quofdam,  haud  fine  caufa,  de- 
fiderium  tenuit.  Vinum  vero,  quod  Be- 
nedi&um  vocant,  cum  tinftura  fimul  the- 
baica  haufium,  vix,  quoad  vidi,  tantum 
praeflitifie  videtur,  quantum  antiquius  id 
et  pervulgatius  quod  Doveri  ipfius  eft. 
Stibium  ipfum,  cum  opio  ipfo  confocia- 
tum,  quid  profit,  incertiori  adhuc  nititur 
conje&urae  talo:  Majorem  quam  de  hoc 
concipio  fpem,  meritifne  olim  fuperatu- 
rumfit,  dies  conflituet. 

Haec  dum  fiunt ,  balneo  nihilo  fecius 
vel  fomentis  tamdiu  infiftitur,  donec  in¬ 
tegra  in  his  hora  expleatur,  vel  quoad  fa¬ 
tigando  offenderint.  Quorum  ad  finem 
ubi  ventum  efl,  humore  omni  amoto, 
aeger  noviffime  detergetur,  indufium  in¬ 
duitur,  et  flragula  vefte  multa,  rara,  et 
leviffima,  velatur.  Curiofeque  profpici- 
tur ,  ut  omnia  haec  ex  lana  fiant;  non  fie 
tamen,  ut,  qui  hanc  perhorrefcant ,  lin¬ 
teum  his  indufium  permitti  nequeat;  non 
ex  altero  quolibet  detractum ,  hujufque 
fordibus  fuccidum,  fed  puriflimum  femper 
et  ficcum,  et,  ficut  caetera  omnia,  ad 
ignem  tepefa&um.  Cujus  inter  et  homi¬ 
num  calorem,  nihil  quae  hujus  rei  fit  in- 
tereffe,  idonei  etiam  au&ores  ex  populo 
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fiint;  fiquidem  Feijous  hoc jampridem  ,  int©£ 
plurima  illiufmodi  praejudicia,  Hifpanis 
Iliis  excutere  annifus  eil.  Pedefque  infu- 
per  panniculis,  ne  infrigefcant ,  involvun¬ 
tur,  vel  calida  repleti  utriculi  his  admo¬ 
ventur,  vel  arena  faecis  excepta. 

Inter  haec,  ingens  fere  fudor,  ifque 
gratiffimus,  per  omnia  febricitantis  mem¬ 
bra  effunditur.  Cui,  ex  quo  hoc  incide¬ 
rit,  nec  maturius ,  aqua  calida  potui  da¬ 
tur,  ex  farina  vel  pane  prius  decotta,  vel 
herbis  gratis  quibuflibet  fuperinfufa. 
Frigidane  recte  abflinuerim  dubito  ;  qui 
animalia,  quorum  arterias  exercitatio  con¬ 
citare  continuat ,  rufticofque  homines  , 
quibus  febris  eft  ha&enus  exercitationis 
aemula ,  impune  quotidie  ingerentes  vi¬ 
deam.  Neque  frigida  non  pro  medica¬ 
mento  adhibita  eft;  fiquidem  qui  fub  cau¬ 
tioribus  medicis  trahebantur  ,  non  defunfc 
qui  fie  expediverint.  Ad  quos  fpeUans , 
facrificulum  maluerim  Sylviducenfem  imi* 
tari  ,  quam  Petronem ,  quorum  utriufque 
temeraria  quidem  medicina  erat  :  illius 
vero  tutior  eo  et  probabilior,  quod  frigi* 
dam  non  ante  praelii  terit,  quam  fu-dorem 
plenius  moviffet.—  Aqua  calida  interea  da¬ 
tur  ,  et  fatis  liberaliter.  Propter  imbecil¬ 
litatem  quoque ,  vel  aegri  cupiditatem  , 
cibo  fubvenitur  ,  fed  ex  leviflimis  ;  cum 
eo  tamen  ut  jufculum  ex  pullo  gallinaceo, 
vel  meraculum  quoddam  ,  nec  multarum 
virium  nec  ingentium,  vel  alia  media  ma¬ 
teria  adjiciantur  *  fi  neceffitas  urgeat.  Et 
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lic  fudor  producitur,  fpatium  ejus  fuftine- 
tur,  &  fotnnus  fere  obrepit. —  Ad  quem 
prohibendum  vel  abrumpendum ,  Diemer» 
broeckii  plus  fane  apud  me  auctoritas  va« 
luiflet  ,  et  facrificuli  Sylviducenfis  fui,  1! 
Sydenhamus,  viginti  quatuor  horarum  fu- 
dationis  aufpieatiffimus  auCtor  ,  ullam  ejus 
rei  mentionem  injeciflet.  Qui  fub  divo 
dormiunt,  fomno  foluti  obrigefcunt  et  inal» 
gefcunt :  Non  item  velle  multa  in  cubili 
teCli ,  qui  tunc  fere  fudore  diffluunt.  Et 
Afclepiades  aemuli  eoconlilio  vigiliis  con- 
vellifle  videntur,  (libiumque ,  ut  jam  dixi* 
eo  faepe  effedtu  datum  elt,  ut  ex  utroque 
plenior  tandem  fomnus ,  et  in  eo  fudor , 
et  ex  hoc  fani tas,  fieret.  Quae  tamen  non 
tanti  facienda  funt  quanti  aeger  ;  cujus 
eaufa,  fi  alias  minus  proficiatur  ,  experiri 
aliud  atque  aliud  convenit,  et  tenere  quod 
experimentum  approbaverit,  quamvis  fie 
etiam  tortoris  vicem  exhibeas.  Quod  ta¬ 
men  hic  non  opus  eft.  —  Sive  fomnus  , 
enim ,  obrepfit ,  five  non  obrepfit,  res  fere 
eodem  redit ;  fudor  in  multas  horas  porri¬ 
gitur,  longum  ejus  fpatium  fultinetur,  ar¬ 
teriae  minus  minufque  inordinatae  fiunt, 
aeger  ipfe  in  melius  meliufque  inclinare 
valetudinem  fentit ,  terrentia  omnia  fen- 
fim  fine  fenfu  evanefcunt,  donec,  fudore 
fimul  et  metu  finitis,  ad  integritatem  tan¬ 
dem  ventum  fit. 

Aeger  tamdiu  in  leClulo  continetur,  nili 
magnopere  aliqua  res  prohibebit,  donec 
fudor  fponte  eonlliterit ;  et  quo  tempore 
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cunque  hoc  fuerit ,  dum  viginti  quaruof 
horarum  fpatium  fit  ex  quo  principium 
captura  efh  Et  tunc  ,  ii  febris  fu  periit* 
vel  terrentia  maneant*  non  defiftere  con^ 
venit 5  fed  iterum  omnia  experiri,  iicut 
fopra  praecepta  funt ;  fiquidem*  quod  primo 
vel  fecundo  die  Curationem  non  recepit# 
tertio  demum  juvantis  pertinacia  vicit* 
Nam,  fi  primis  diebus  difcufia  febris  non 
fit,  incidatque  in  ve  tu  flat  em  ,  fero  nimis 
medicina  haec  paretur ,  aiiudne  non  dem»*' 
ceps  ex  toto  fequendum  iit  medendi  ge¬ 
nus,  cum  experientia  non  ccmpererim  ? 
hec  confirmare  argumentis  nec  refellere 
in  animo  eft ;  pro  ingenio  fuo  quifqus 
demat  vel  addat  fidem. 

Neque  fane  i  i!  a  nova  funt  ,  fi  cui  forte 
nova  dlfpliceant;  fiquidem,  ne  altius  re¬ 
petam  ,  ante  Sydenhamum  in  Britannia, 
quoque  reperti  funt,  qui  fudores  inter  fe¬ 
brium  initia,  fed  calefacientium  ope,  mo¬ 
liebantur.  In  quorum  remedia  peridffimus 
ille  medicinae  dux  tanta  merito  indigna¬ 
tione  exarfit,  ut,  nfinus  fic  quid  vidoriae 
©bftarec  fentiens  ,  prudeodores  quofque 
ab  omni  iftlosmodi  curatione  in  poflemm. 
abfterraerit.  Cujus  placitis ,  mordicus  fera*- 
per  arreptis,  eo  adhuc  in  his  libentias  de¬ 
vincimur  ,  quod  ,  inaequales  coercentes; 
fudores  ,  qui  per  primos  fponte  febriumi 
dies  ,  cum  infalubri  plurimum  effedtu  fe¬ 
runtur,  quam  eo n fulto  id  cogitateque  fiat*, 
quotidie  fane  cernamus.  Minime  tamen 
i  ci  eo  oblivifei  decet  9  temeritatem  faepe: 
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priorum,  inter  plures  male  habitos,  plo¬ 
res  quoque  aclju valle.  Sudor,  fcilicet  , 
tantum  ad  difcutiendum  profuit,  ut  con~ 
traria  etiam  remedia  parum  nocerent, 
Noftras  qui  rationes  fatis  expenderint , 
eafdemque  artes  excoluerint,  vix  eft  cur 
temere  fulpicari  videamur,  quin  hi  (ludii 
hoc  fruttum  reportare  queant,  ut  profpe- 
riore  olim  eventu,  nec  pravo  conlilio  5 
rem  gefferimus. 

De  Chalybe  Penmano que  Cortice . 

Richardus  III. — ~ Rex: 

But  fball  we  *wear  tbefe  glories  for  a  day  ? 

Or  fball  tbey  lajl ,  and  we  rejoice  in  tbem? 

Buckinghamius: 

Stili  live  tbey ,  and  for  ever  let  tbem  laft. 

Shakespear* 

Id  votum  cffi9  Pruftra  venit  integritas  9 
nifi  immoratur.  Saepe  tamen  in  hoc  ge¬ 
nere  valetudinis  jam  fmivifle  febris  vide¬ 
tur  ,  et  rarfus  intenditur. 

Quod  fi  remedio  nufquatn  fere  non  re- 
periendo  ,  pauperrimo  cuique  facile  com¬ 
parando,  tuto  eodem  nec  ingrato  effica¬ 
citer  occurfum  effiet  $  dubiis  medicinae  re¬ 
bus  haud  male  confuluiffiemus.  Igitur 
tertianarum  acceffiones  providere  ne  ac¬ 
cederent,  aggreffiurus,  oculos  in  Chaly- 
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bem  conjeci.  Sal  ejus  ftomachum  facile 
offendit;  quem  idcirco  Laghiana  machina 
ex  inferioribus  partibus  in  alvum  infudi. 
Metallum  limatum*  id  in  corpore  emififu- 
rum  quod  ex  aquis  haud  paucis  aiLuantif- 
per  exhalans  in  laudem  immerito  fulphu- 
ris  habetur*  valens  adverius  ea  quae  intus 
coacefcere  folent  auxilium*  et,  in  mor¬ 
bis  quamplurimis  longis*  roborantis  vici¬ 
bus  quam  efficaciflime  fungens ,  devoran¬ 
dum  praeftiti.  Sed,  quamvis  duobus  ho¬ 
minibus  fine  noxa  maximam  utriufque  vim 
ingelferim,  nec  femel  id  tantum  vel  ite¬ 
rum,  fed  faepius,  nihil  inde  boni  confe- 
cutus  fum  ;  Neuter  a  febre  liberatus  efb 
Et  Peruvianus  quidem  cortex  ,  in  eo  qui 
metallum  devoraverat,  paucis  admodum 
horis  morbo  plane  occucurrit;  idqm  ejus 
idem  et  etiam  minus  pondus,  quam  quod 
metalli  incaffum ,  fimulatque  acceffione 
levatus  eft*  per  quatuordecim  fere  conti¬ 
nuos  dies  datum  fuerat;  quamvis  febris 
circuitus  effet  certus,  finis  integer,  et  li- 
beraliter  fatis  quieta  tempora.  Quod  non 
profuiffe,  alicui  forte  in  Galeatii  Men- 
ghinique  partes  propenfiori ,  idcirco  vi  fum 
fuerit,  quia,  in  urina,  id  ncc  Borufficus 
emis  nec  gallae  demonftraverint;  nifi  uti- 
qucWrightii  contraria  utcunque  extiterint 
experimenta,  et  Menghinus  ipfe,  ferreis 
pluribus  in  hominum  fanguine  quam  quod 
ante  inerant  particulis  repertis,  vix  ac  ne 
vix  quidem  in  urina  offendi  fi  e  fe  faffus  fit. 
Quibus  fafium  eft,  ut  Chalybem  a  medi- 
-  ,  camen- 
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catnentis  quae  febribus  occurrant  avel¬ 
lens,  ad  ea  tantifper  differam  forfan  arce¬ 
ant,  dum  comparata  aliquando  fuerinc 
quae  facultates  ejus  fic  incendant  ut  cele¬ 
riores  ffnt*  Quam  inanem  interim  luferim 
operam  ,  quam  falfa  fpe  du&us  fim,  res 
ipfa  locuta  eft. 

Medicis  utique  majorem  omnino  in 
modum  Corticem  opus  eft  —  Propido- 
re  in  quem  voluntate  aliquis  forte  fuerit, 
jam  inde  ex  quo  apud  medicos  increbres¬ 
cere  coepit,  ut,  veterafcente  re,  in  om¬ 
nibus  propemodum  febribus  libentius  da¬ 
rent  ,*  liquidem  quae  in  vetuftis  duntaxat 
inbecillitas  vincat,  et  eadem  fere  in  in¬ 
flantibus  occupet.  Quod  idem ,  ut  prae¬ 
termittam  quas  integritas  vel  remifflo  ex¬ 
cipit  ,  in  lentis  minus  difficulter  putri dif- 
que  etiam  febribus  adfenferis.  Fidentius 
porro  ,  et  in  iis  quoque  quibus  inflam¬ 
matio  fubeff,  adhibendum  cenfui;  utpote 
qui  rheumatifmorum  doloribus  ante  fudo- 
re  difcuflis  ,  alias  vero  mox  reverfuris  , 
corticem  occucurriffe  compluries  compe- 
rerim.  Quae,  quamvis  mihi  dederint  ad 
unem  omnes, abftinendum  omnino, fi  tuf* 
fis  exerceat  ,  pronum  eft  contendant. 
Et  tuffis  fane  fortuita  febrem  quandoque 
antecedit  ,  quam  cortex  exafperet.  Male 
haud  raro  tamen  per  febris  fo  Ium  mo¬ 
do  acceffionem  habet;  nunquam  fere  non 
tunc  ingravcfcit;  eft  denique,  fi  me  audis, 
febris  faepiflime  ipfius  indicium  ,  una  in¬ 
vadit  et  una  tollitur.  Quinetiam  cortex 

F  3  adeo 


DE  INCIPIENTIBUS  FEBRIBUS 

adeo  non  officit ,  ut  quod  aliunde  etiam 
profedtae  tuffi  a  febre,  ut  fere  fk,accef- 
ferit  *  plerumque  finiat.  Medici  a  cor- 
tice  abhorrentes,  fi  tuffi  quis  conflidletur 
quid  boni  confequantur  ,  ndfcio.  In  peri¬ 
culum  certe  eorum  incurrunt,  quae  nec 
pauca  funt  nec  levia,  quae  longa  febris  af¬ 
ferre  folet  ,  et ,  tuffis  vel  intendendae 
metu  ,  huic  morbo  opportunos  ,  in  ve¬ 
ram  etiam  phthifin  quandoque  praecipitant. 
Quae  ,  fi  ad  infitam  forte  animae  tuae 
evellendam  opinionem,  parum,  quod  ve¬ 
ri  nimis  fimile  eft  ,  valuerint ,  aegrorum 
caula  dolebo.  Vellem  tantum  ,  quam 
lente  quae  '  de  hac  re  protuli  amplexus 
fim  ,  videfies  ,  quam  non  in  uno  porro 
homine,  nec  feitiel ,  fed  in  multis,  ob* 
fervaverim  ,  aliunde  nolens  quam  ab  ipfa 
natura  auftoritatem  quaerere.  —  Haec 
ut  ut  fuerint  ^  caulae  profedo  nihil  appa¬ 
ret  ,  quin  ,  fimulatque  corpus  integrum 
iit  ,  ad  corticem  decurramus.  Mature- 
que  hic  fadto  opus  eft,  fapiendaque  funt 
cum  quadam  etiam  temeritate  auxilia*  fi 
enim  in  occafionis  momento  cundlatus' 
paulum  fueris  ,  nequidquam  mox  omif- 
furn  quaeras.  Hujus  ergo  uncia  quam 
ocyfiime  poffit  devoratur,  idque  vel  per 
fe  vel  triticea  quadam  chartula  involutus; 
vel ,  fi  ilomachus  parum  contineat  ,  ex 
nqua  menthae  prius  piperitidi  fuperinfu- 
fa :  Ejufdemque  deinceps  drachma ,  quater 
Indies  praedita  ,  fufficit.  Atque  fic  tan¬ 
dem  debellatum  eft;  ac  ad  ea  deventum 
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guae  cuique  fere  tenenda  funt  ,  ex  quo¬ 
cunque  demum  convalefcat  morbo.  So- 
liciteque  quis  inter  alia  cuftodire  debebit, 
pofi  omnes  febres,  potifiimum  poft  eas  quae 
continuantur,  ne  in  vitia  phthifin  inferen¬ 
tia  incidat  ;  poft  eas  quoque  quae  intermit¬ 
tunt  ,  ne  in  hydropyfes»  Adyerfus  quas 
quemadmodum  adverfus  multos  alios 
morbos  ,  quantopere  tartari  cryffcalli  vale¬ 
re  expertus  fuerim,  non  Menghini  more 
dati,  fed  fic  ut  maxima  eorum  identidem 
daretur  vis ,  in  praefentia  exfequi  nequeo. 
Delinente  fic  febre,  ur  multum  quidem 
ex  ea  minuatur,  reliquiae  tamen  quaedam 
remaneant  ,  tutiufne  fit  cortici  infiftere, 
quam  in  balneum  iterum  ducere,  vel  fo¬ 
menta  circumdare  ,  et  caetera  de  integro 
adhibere  ,  quae  fupra  comprehenfa  fune, 
confulendum  erit  ex  his  quae  ufus  often-» 
derit. 

Mirum  equidem  videatur ,  medicos ,  quo¬ 
rum  faepe  remedia  incipientibus  febribus 
tantum  profuere  ,  ut  fpes  inde  haud  levis 
falutis  affulgeret,  committere  unquam  po- 
tuifie,  quin,  confiiii  inopes  atque  incerti  , 
eo  confeftim  confugerent,  quod,  dum  ia 
malis  varfabantur,  fidum  toties  iis,  idque 
etiam  praefentifiimum  tuliflet  auxilium. 
Corticem  his,  videlicet,  continuo  inge¬ 
rere  ,  haud  fecus  ac  Hannibali ,  ftatim  poli: 
Cannenfem  vidtoriam,  Romam  contende¬ 
re,  nimis  forte  laeta  res  eft  vifa,majorque 
fere,  quam  ut  fiat  i  m  eam  animis  capere 
pollen  u  Non  omnia  utique  iifdem  data 
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funt:  Vincere  utrique  fciebant,  nefcie- 
bant  vidoria  uti. 

Haec  funt  fere  quae  de  febribus  nos 
incipientibus  difcutiendis  pericula  ipfa  re¬ 
rum  docuerint.  Quae  nimis  fane  pauca 
funt,  quam  ut  in  re  gravi  adeo  ac  praeci¬ 
pit!  aliorum  voluntates  alienas  allicere 
queant.  Me  profedo  ,  quae  pluribus  fic 
opitulatus  fum,  nocuerim  nemini,  tanta 
ulterius  progrediendi  cupido  inceflit,  ut 
tum  tantum  ceflandum  putem,  cum  omnia 
afiidue  fruftra  fuerint.  Quod  fi ,  tanto 
praemio  propofito  ,  medici  eadem  quoque 
via  infidere  decernerent,  curationemque, 
quam  fupra  inchoavi ,  perficere  dignaren¬ 
tur,  fedulo  eorum  tandem  peritiulque  na¬ 
vata  opera  effedum  foret,  ut  medicina 
Inde  aliquando  frudum  haud  vulgarem, 
nec  parvam  lucem ,  foeneratura  eflet. 
Operam  hanc  interea  iis  pofui  qui  febres 
moverint,  quae  intermittunt  vel  remittunt 
j  omnes,  quomodo  in  calidioribus  per  hos 
dies  regionibus  difcutiantur;  iifque  potif- 
Hmum  qui  in  Pringelii  verfantur,  Lindi- 
que  immortalibus  monumentis.  Quin  ,  fi 
praeterea  perfequi  licui ITet ,  quae  ii  quo-, 
que  ,  quorum  dodrinae  interiores  aliorlum 
fpedant,  aliud  agentes,  protulerint,  quae 
ad  eandem  quafi  metam  niti  paflim  viden¬ 
tur,  atque  confpirare,  didis  utique  gra¬ 
viorem  audoritatem  plenioremque  fidem 
conciliaverim.  Et  Stahlianos  etiam  ad* 
ferre  potuiffem*  apud  quos  praejudicata 
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opinio  non  tantum  poterat,  quin  ami citi¬ 
ores  quafdam  voces  veri  vis  eliceret.  Sed 
intra  eas  fubftiterunt.  Ab  a&uolis  Che¬ 
miae  artibus  inftru£H ,  fed  in  ignaviores 
fimul  Hippocratis  dodtrinas  jurejurando 
adadti,  paratiffimi  hi  medicinae  milites 
arma  nequidquam  data  depofuere.  Sy- 
denhamus  quoque,  mitto  caeteros,  de 
febribus  peflilentibus  agens,  medicum 
omnino  naturae  aufpiciis  renunciare  de¬ 
bere,  proponere  fullinuit.  Graviffimas 
quae  medicinae  fortunarum  jafturas  fa&ae 
fint,  quod  non  in  aliis  quoque  viam  fic 
libi  expediverit,  alienique  periculi  cau¬ 
tor  extiterit,  citius  fane deploraveris  quam 
percenfueris.  Sed  averfi  a  medicina  dii 
in  diverfum  abftulerunt.  Quem  omnium 
potiffimum  artis  vindicem  confutueremus, 
et  ad  vidtorias  naturae  extorquendas  lo¬ 
queremur  ,  et  ipfe  ultro  ceflk,  fu b  jugum 
abiit,  turbaeque  obfequentium  immixtus 
eft.  Sed  querelae  de  tanto  viro,  nunquam 
gratae  futurae  ,  a  fine  longe  opufculi  ab- 
fint.  Quin  potius  in  eum  penitus  in  fi¬ 
dentium  febrium  curationes  exfequencem 
animorum  paulifper  aciem  protendamus. 
Ubi ,  fingulari  quadam  ac  pene  incredibi¬ 
li  fapientia,  pofl  homines  natos,  tantum 
profecit,  ut  nunquam  profedo  aetas  fu¬ 
tura  fit  quae  de  laudibus  ejus  conticefcat* 
donec  honos  bene  merentibus  ullus  con- 
Hiterit.  Et  fane  in  his  neque  ipfe,  neque 
Britanni  qui  eum  infequuti  funt,  medici  * 
quibuflibet  fic  difciplinis  addicuntur,  ut 

pa« 


90  DE  INCIPIENTIBUS  FEBRIBUS  &c* 

patriae  non  ubique  libertatis  veftigia  per- 
ientifcas ,  hadenus  nimirum  domiti  ut  pa¬ 
reant,  nondum  ut  ferviant. 

Habes  quae  nunc  potui  *  non  quae  vo¬ 
lui,  de  febribus  arcendis  difcutiendifque, 
proponere.  Qui  oflentant  quae  per  oti¬ 
um  fuderunt,  limaque  lente  fua  et  aliena 
profecuti  funt ,  qui  quaeftui  nimirum  fer- 
viunt ,  famamve  ambiunt  ,  ab  his  expo¬ 
litior  dodrina  requiritur.  Nequidquam 
fane  a  nobis  exegeris  ,  conilliorum  focio 
omni  adjutore  que  deftitutis  i  quibufque 
raptim  ac  temere,  et  ob  hoc  ipfum  longi¬ 
us  perfcripta,  expreflit  neceffitas.  Quo¬ 
circa  ,  nifi  tu  nos  ,  ledor,  multarum,  ea- 
rurnque  gravium  reprehenfionum  convice¬ 
ris  ,  fatis  te,  nimis  fcio,  vel  faventiorem 
iiobis  temetipfum  arguere,  vel  parum  fane 
in  his  intelligentem.  Errorum  tamen  nof- 
trorum  minorem  ,  etiam  quam  par  eft, 
frudum  perceperis  *  nifi  vel  inde  tibi 
aditus  expeditior  pateat  ad  meliora  quae 
fieri  pofiint. 
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